
 

1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«СГ 01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «История России»: формирование компетенций обучающегося 

способствующих пониманию особенностей российского исторического развития на 
общемировом фоне, вклада России в развитие мировой цивилизации, ее роль в разрешении 
крупных международных конфликтов, влияния в мировой политике в целом, проблем 
необходимости реагирования на общеисторические вызовы. 

Дисциплина «История России» включена в обязательную часть социально-
гуманитарного цикла  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК, 

ПК Уметь Знать 

ОК 01 - распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
- анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; 
- определять этапы решения задачи; 
- выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы 
- составлять план действия; 
- определять необходимые ресурсы; 
- владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; 
- реализовывать составленный план; 
- оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника); 

- актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 
- основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; 
- методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
- структуру плана для решения 
задач; 
- порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности; 

ОК 02 - определять задачи для поиска 
информации; 
- определять необходимые 
источники информации; 
- планировать процесс поиска; 
- структурировать получаемую 
информацию; 
- выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
- оценивать практическую 
значимость результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска, 
применять средства 

- номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; 
- приемы структурирования 
информации; 
- формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства 
информатизации; 
- порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 
том числе с использованием 
цифровых средств; 



 

информационных технологий для 
решения профессиональных задач; 
- использовать современное 
программное обеспечение; 
- использовать различные 
цифровые средства для решения 
профессиональных задач; 

- выполнять расчеты с 
использованием прикладных 
компьютерных программ; 
- использовать сеть Интернет и её 
возможности для организации 
оперативного обмена информацией; 
- использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных 
в профессионально 
ориентированных информационных 
системах; 
- обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и 
вычислительной техники; 
- получать информацию в 
локальных и глобальных  
компьютерных сетях; 
- применять графические редакторы 
для создания и редактирования 
изображений; 
- применять компьютерные 
программы для поиска информации, 
составления и оформления 
документов и презентаций; 
- базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ (текстовые редакторы, 
электронные таблицы, системы 
управления базами данных, 
графические редакторы, 
информационно-поисковые 
системы); 
- методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации; 
- общий состав и структуру 
персональных электронно-
вычислительных машин (ЭВМ) и 
вычислительных систем; 
- основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности; 
- основные положения и принципы 
автоматизированной обработки и 
передачи информации; 
- основные принципы, методы и 
свойства информационных и 
телекоммуникационных 
технологий в профессиональной 
деятельности; 



 

ОК 04  - организовывать работу коллектива 
и команды; 
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; 
основы проектной деятельности; 

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем 
коллективе; 

- особенности социального и 
культурного контекста;  
- правила оформления документов 
и построения устных сообщений; 

ОК 06 - описывать значимость своей 
профессии; 
- применять стандарты 
антикоррупционного поведения; 
- ориентироваться в современной 
экономической, политической и 
культурной ситуации в России; 
- выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально-
экономических, политических и 
культурных проблем; 
- пользоваться историческими 
источниками, научной и учебной 
литературой, средствами ИКТ; 
- раскрывать смысл и значение 
важнейших исторических событий; 
- обобщать и анализировать 
особенности исторического и 
культурного развития России на 
рубеже XX-XIX вв; 
- давать оценку историческим 
событиям и обосновывать свою 
точку зрения с помощью 
исторических фактов и собственных 
аргументов; 
- демонстрировать гражданско-
патриотическую позицию; 

- сущность гражданско-
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
- значимость профессиональной 
деятельности по специальности; 
- стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его 
нарушения; 
- основные периоды 
государственно-политического 
развития на рубеже XX-XIX вв., 
особенности формирования 
партийно-политической системы 
России; 
- итоги «шоковой терапии», 
проблемы и противоречия 
становления рыночной экономики, 
причины и итоги финансовых 
кризисов 1998, 2008-2009 гг.;  
- основные этапы эволюции 
внешней политики России, роль и 
место России в постсоветском 
пространстве; 
- основные тенденции и явления в 
культуре; роль науки, культуры и 
религии в сохранении и укреплении 
национальных и государственных 
традиций; 
- содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных актов мирового и 
регионального значения; 

 
  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия в т.ч.: 50 20 
теоретических занятий,  30  
лабораторных и практических занятий 20 20 
Самостоятельная работа 2 - 
Промежуточная аттестация в форме  диф.зачета 2 - 
Всего 54 20 

  



 

1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности»: 

формирование системы знаний правил языка, инструментов овладения и использования языка 
для решения профессиональных задач в конкретной сфере профессиональной деятельности. 

Дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» включена в 
обязательную часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать 

ОК 01 - распознавать задачу и/или проблему 
в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; 
- определять этапы решения задачи; 
- выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы 
- составлять план действия; 
- определять необходимые ресурсы; 
- владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; 
- реализовывать составленный план; 
- оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника); 

- актуальный профессиональный 
и социальный контекст, в 
котором приходится работать и 
жить; 
- основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; 
- методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
- структуру плана для решения 
задач; 
- порядок оценки результатов 
решения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 02 - определять задачи для поиска 
информации; 
- определять необходимые источники 
информации; 
- планировать процесс поиска; 
- структурировать получаемую 
информацию; 
- выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
- оценивать практическую значимость 
результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска, 
применять средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 

- номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; 
- приемы структурирования 
информации; 
- формат оформления результатов 
поиска информации, 
современные средства и 
устройства информатизации; 
- порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 
в том числе с использованием 
цифровых средств; 



 

- использовать современное 
программное обеспечение; 
- использовать различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач; 

- выполнять расчеты с 
использованием прикладных 
компьютерных программ; 
- использовать сеть Интернет и её 
возможности для организации 
оперативного обмена 
информацией; 
- использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, 
накопления, преобразования и 
передачи данных в 
профессионально 
ориентированных 
информационных системах; 
- обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и 
вычислительной техники; 
- получать информацию в 
локальных и глобальных  
компьютерных сетях; 
- применять графические 
редакторы для создания и 
редактирования изображений; 
- применять компьютерные 
программы для поиска 
информации, составления и 
оформления документов и 
презентаций; 
- базовые системные 
программные продукты и пакеты 
прикладных программ (текстовые 
редакторы, электронные 
таблицы, системы управления 
базами данных, графические 
редакторы, информационно-
поисковые системы); 
- методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации; 
- общий состав и структуру 
персональных электронно-
вычислительных машин (ЭВМ) и 
вычислительных систем; 
- основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности; 
- основные положения и 
принципы автоматизированной 
обработки и передачи 
информации; 



 

- основные принципы, методы и 
свойства информационных и 
телекоммуникационных 
технологий в профессиональной 
деятельности; 

ОК 04 - организовывать работу коллектива и 
команды; 
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; 
основы проектной деятельности; 

ОК 09 - понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
- участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы; 
- строить простые высказывания о себе 
и о своей профессиональной 
деятельности; 
- кратко обосновывать и объяснять 
свои действия (текущие и 
планируемые); 
- писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- в области иностранного языка; 
- понимать отдельные фразы и 
наиболее употребительные слова в 
высказываниях, касающихся важных 
тем, связанных с профессиональной 
деятельностью; 
- понимать, о чем идет речь в простых, 
четко произнесенных и небольших по 
объему сообщениях (в т.ч. устных 
инструкциях); 
- читать и переводить тексты 
профессиональной направленности (со 
словарем); 
- общаться в простых типичных 
ситуациях профессиональной 
деятельности, требующих 
непосредственного обмена 
информацией в рамках знакомых тем и 
видов деятельности; 
- применять различные формы и виды 
устной и письменной коммуникации 
на иностранном языке при 
межличностном и межкультурном 
взаимодействии; 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные 
общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная 
лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенности произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности; 
- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные 
общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная 
лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенностей произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности; 
- правила речевого этикета и 
социокультурные нормы 
общения на иностранном языке; 
- формы и виды устной и 
письменной коммуникации на 
иностранном языке при 
межличностном и 
межкультурном взаимодействии; 

ПК 1.1-1.5 
ПК 2.1-2.4 

 



 

- писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- выполнять коммуникацию с 
клиентом в различных ситуациях 
(оформление заказа, коррективы 
заказа, работа с претензиями); 
- презентовать работы; 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия в т.ч.: 134 120 
теоретических занятий,  14  
лабораторных и практических занятий 120 120 
Самостоятельная работа 2 - 
Промежуточная аттестация в форме экзамена 2+6 - 
Всего 144 120 

  



 

1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»: защита человека в техносфере 

от негативных опасностей (воздействий) антропогенного и естественного происхождения и 
достижение комфортных или безопасных условий жизнедеятельности. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в обязательную часть 
социально-гуманитарного цикла. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать 

ОК 01 - распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
- анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; 
- определять этапы решения задачи; 
- выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы 
- составлять план действия; 
- определять необходимые ресурсы; 
- владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; 
- реализовывать составленный план; 
- оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника); 

- актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 
- основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; 
- методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
- структуру плана для решения 
задач; 
- порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности; 

ОК 02 - определять задачи для поиска 
информации; 
- определять необходимые 
источники информации; 
- планировать процесс поиска; 
- структурировать получаемую 
информацию; 
- выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
- оценивать практическую 
значимость результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска, 
применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач; 

- номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; 
- приемы структурирования 
информации; 
- формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства 
информатизации; 
- порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 
том числе с использованием 
цифровых средств; 



 

- использовать современное 
программное обеспечение; 
- использовать различные 
цифровые средства для решения 
профессиональных задач; 

- выполнять расчеты с 
использованием прикладных 
компьютерных программ; 
- использовать сеть Интернет и её 
возможности для организации 
оперативного обмена информацией; 
- использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных 
в профессионально 
ориентированных информационных 
системах; 
- обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и 
вычислительной техники; 
- получать информацию в 
локальных и глобальных  
компьютерных сетях; 
- применять графические редакторы 
для создания и редактирования 
изображений; 
- применять компьютерные 
программы для поиска информации, 
составления и оформления 
документов и презентаций; 
- базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ (текстовые редакторы, 
электронные таблицы, системы 
управления базами данных, 
графические редакторы, 
информационно-поисковые 
системы); 
- методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации; 
- общий состав и структуру 
персональных электронно-
вычислительных машин (ЭВМ) и 
вычислительных систем; 
- основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности; 
- основные положения и принципы 
автоматизированной обработки и 
передачи информации; 
- основные принципы, методы и 
свойства информационных и 
телекоммуникационных 
технологий в профессиональной 
деятельности; 



 

ОК 04 - организовывать работу коллектива 
и команды; 
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; 
основы проектной деятельности; 

ОК 07 
 

- соблюдать нормы экологической 
безопасности;  
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности, осуществлять 
работу с соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- организовывать 
профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении 
климатических условий региона; 
- пользоваться первичными 
средствами пожаротушения; 
- применять правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного 
характера и при угрозе 
террористического акта; 
- обеспечивать устойчивость 
объектов экономики; 
- прогнозировать развитие событий 
и оценку последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму; 
- применять правила поведения и 
действия по сигналам гражданской 
обороны; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности; 
- определять виды Вооруженных 
Сил, рода войск; 
- ориентироваться в воинских 
званиях военнослужащих 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации; 
- владеть общей физической и 
строевой подготовкой; 
- пользоваться знаниями в области 
обязательной подготовки граждан к 
военной службе; 

- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной деятельности; 
- пути обеспечения 
ресурсосбережения; 
- принципы бережливого 
производства; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- основы пожаробезопасности и 
электробезопасности; 
- меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения при 
пожарах; 
- способы защиты населения от 
оружия массового поражения; 
- принципы обеспечения 
устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России; 
- задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; 
- основы военной службы и обороны 
государства; 
- основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 
- организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в добровольном 
порядке; 
- область применения получаемых 
профессиональных знаний при 



 

- демонстрировать основы оказания 
первой доврачебной помощи 
пострадавшим. 
- оказывать первую медицинскую 
помощь в различных ситуациях; 
- осуществлять профилактику 
инфекционных заболеваний; 
- определять показатели здоровья и 
оценивать физическое состояние; 
- составлять индивидуальные карты 
здоровья с режимом дня, графиком 
питания; 
- систематизировать и 
анализировать первичные 
статистические данные с 
использованием различных 
статистических методов; 
- планировать, организовывать и 
проводить картирование потоков 
создания ценности;  
- использовать эффективные 
методы для снижения различных 
видов потерь; 
- пользоваться инструментами 
бережливого производства в 
производственной деятельности 
предприятия; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности;  
- осуществлять работу с 
соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- организовывать работу коллектива 
и команды;  
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- организовывать 
профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении 
климатических условий региона; 

исполнении обязанностей военной 
службы; 
- основы оказания первой 
доврачебной помощи 
пострадавшим; 
- общие характеристики поражений 
организма человека от воздействия 
опасных факторов; 
- классификацию и общие признаки 
инфекционных заболеваний; 
- основы здорового образа жизни; 
- содержание и формы бережливого 
производства; 
- основы принципы, методы и 
инструменты бережливого 
производства; 
- методы и инструменты построения 
карты текущих и будущих потоков 
создания ценности;  
- основные виды потерь, их 
источники и способы их 
устранения, различные виды 
статистических методов контроля; 
-  система 5С, метод Красных 
ярлыков, правила построения 
потоков создания ценности и 
способы их оптимизации; 
- инструменты бережливого 
производства, основы процессного 
подхода; 
- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности;  
- основы проектной деятельности; 
- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- технологии бережливого 
производства на предприятиях 
Крымского региона; 

 
  



 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия в т.ч.: 67 36 
теоретических занятий,  31  
лабораторных и практических занятий 36 36 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме диф.зачета 1 - 
Всего 68 36 

  



 

1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Физическая культура»: является формирование физической 

культуры личности, приобретение опыта творческого использования средств и методов 
физической культуры и спорта, создание устойчивой мотивации и потребности к здоровому 
образу жизни и физическому самосовершенствованию, обеспечение психофизической 
готовности к будущей профессиональной деятельности студентов. 

Дисциплина «Физическая культура» включена в обязательную часть социально-
гуманитарного цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать 

ОК 04 - организовывать работу 
коллектива и команды; 
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; 
основы проектной деятельности; 

ОК 08 - использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность 
для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 
- применять рациональные 
приемы двигательных функций в 
профессиональной 
деятельности; 
- пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения, 
характерными для данной 
профессии; 

- роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; 
- основы здорового образа жизни; 
- условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для профессии; 
- средства профилактики 
перенапряжения; 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия в т.ч.: 82 78 
теоретических занятий,  4  
лабораторных и практических занятий 78 78 
Самостоятельная работа 2 - 
Промежуточная аттестация в форме  диф.зачета 8 - 
Всего 92 78 

 
  



 

1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«СГ.05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Основы финансовой грамотности»: Приобретение знаний о 

существующих в России финансовых институтах и финансовых продуктах, а также о способах 
получения информации об этих продуктах и институтах из различных источников; Развитие 
умения использовать полученную информацию в процессе принятия решений о сохранении и 
накоплении денежных средств, при оценке финансовых рисков, при сравнении преимуществ 
и недостатков различных финансовых услуг в процессе выбора; Формирование знаний о таких 
способах повышения благосостояния, как инвестирование денежных средств, использование 
пенсионных фондов, создание собственного бизнеса. 

Дисциплина «Основы финансовой грамотности» включена в вариативную часть 
социально-гуманитарного цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать 

ОК 01 - распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; 
- анализировать задачу и/или проблему 
и выделять её составные части; 
- определять этапы решения задачи; 
- выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы 
- составлять план действия; 
- определять необходимые ресурсы; 
- владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и смежных 
сферах; 
- реализовывать составленный план; 
- оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника); 

- актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 
- основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; 
- методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
- структуру плана для решения 
задач; 
- порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности; 

ОК 02 - определять задачи для поиска 
информации; 
- определять необходимые источники 
информации; 
- планировать процесс поиска; 
- структурировать получаемую 
информацию; 
- выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
- оценивать практическую значимость 
результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска, 
применять средства информационных 

- номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; 
- приемы структурирования 
информации; 
- формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства 
информатизации; 
- порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 
том числе с использованием 
цифровых средств; 



 

технологий для решения 
профессиональных задач; 
- использовать современное 
программное обеспечение; 
- использовать различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач; 

- выполнять расчеты с 
использованием прикладных 
компьютерных программ; 
- использовать сеть Интернет и её 
возможности для организации 
оперативного обмена информацией; 
- использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных 
в профессионально 
ориентированных информационных 
системах; 
- обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и 
вычислительной техники; 
- получать информацию в 
локальных и глобальных  
компьютерных сетях; 
- применять графические редакторы 
для создания и редактирования 
изображений; 
- применять компьютерные 
программы для поиска информации, 
составления и оформления 
документов и презентаций; 
- базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ (текстовые редакторы, 
электронные таблицы, системы 
управления базами данных, 
графические редакторы, 
информационно-поисковые 
системы); 
- методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации; 
- общий состав и структуру 
персональных электронно-
вычислительных машин (ЭВМ) и 
вычислительных систем; 
- основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности; 
- основные положения и принципы 
автоматизированной обработки и 
передачи информации; 
- основные принципы, методы и 
свойства информационных и 
телекоммуникационных 
технологий в профессиональной 
деятельности; 



 

ОК 03 - определять актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной деятельности; 
- применять современную научную 
профессиональную терминологию; 
- определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования; 
- выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи; 
- презентовать идеи открытия 
собственного дела в профессиональной 
деятельности; оформлять бизнес-план; 
- рассчитывать размеры выплат по 
процентным ставкам кредитования; 
- определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей 
в рамках профессиональной 
деятельности; 
- презентовать бизнес-идею; 
- определять источники 
финансирования; 

- содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации; 
- современная научная и 
профессиональная терминология; 
- возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования; 
- основы предпринимательской 
деятельности; основы финансовой 
грамотности; 
- правила разработки бизнес-
планов; 
- порядок выстраивания 
презентации; 
- кредитные банковские продукты; 

ОК 04 - организовывать работу коллектива и 
команды; 
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; 
основы проектной деятельности; 

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе; 

- особенности социального и 
культурного контекста;  
- правила оформления документов 
и построения устных сообщений; 

ОК 06 - описывать значимость своей 
профессии; 
- применять стандарты 
антикоррупционного поведения; 
- ориентироваться в современной 
экономической, политической и 
культурной ситуации в России; 
- выявлять взаимосвязь отечественных, 
региональных, мировых социально-
экономических, политических и 
культурных проблем; 
- пользоваться историческими 
источниками, научной и учебной 
литературой, средствами ИКТ; 
- раскрывать смысл и значение 
важнейших исторических событий; 
- обобщать и анализировать 
особенности исторического и 
культурного развития России на 
рубеже XX-XIX вв; 

- сущность гражданско-
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
- значимость профессиональной 
деятельности по специальности; 
- стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его 
нарушения; 
- основные периоды 
государственно-политического 
развития на рубеже XX-XIX вв., 
особенности формирования 
партийно-политической системы 
России; 
- итоги «шоковой терапии», 
проблемы и противоречия 
становления рыночной экономики, 
причины и итоги финансовых 
кризисов 1998, 2008-2009 гг.;  



 

- давать оценку историческим 
событиям и обосновывать свою точку 
зрения с помощью исторических 
фактов и собственных аргументов; 
- демонстрировать гражданско-
патриотическую позицию; 

- основные этапы эволюции 
внешней политики России, роль и 
место России в постсоветском 
пространстве; 
- основные тенденции и явления в 
культуре; роль науки, культуры и 
религии в сохранении и укреплении 
национальных и государственных 
традиций; 
- содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных актов мирового и 
регионального значения; 

ОК 09 - понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
- участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы; 
- строить простые высказывания о себе 
и о своей профессиональной 
деятельности; 
- кратко обосновывать и объяснять свои 
действия (текущие и планируемые); 
- писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- в области иностранного языка; 
- понимать отдельные фразы и 
наиболее употребительные слова в 
высказываниях, касающихся важных 
тем, связанных с профессиональной 
деятельностью; 
- понимать, о чем идет речь в простых, 
четко произнесенных и небольших по 
объему сообщениях (в т.ч. устных 
инструкциях); 
- читать и переводить тексты 
профессиональной направленности (со 
словарем); 
- общаться в простых типичных 
ситуациях профессиональной 
деятельности, требующих 
непосредственного обмена 
информацией в рамках знакомых тем и 
видов деятельности; 
- применять различные формы и виды 
устной и письменной коммуникации на 
иностранном языке при 
межличностном и межкультурном 
взаимодействии; 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенности произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной направленности; 
- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенностей произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной направленности; 
- правила речевого этикета и 
социокультурные нормы общения 
на иностранном языке; 
- формы и виды устной и 
письменной коммуникации на 
иностранном языке при 
межличностном и межкультурном 
взаимодействии; 



 

- писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- выполнять коммуникацию с клиентом 
в различных ситуациях (оформление 
заказа, коррективы заказа, работа с 
претензиями); 
- презентовать работы; 

 
1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№№ 
п/п 

Дополнительные 
знания, умения, №, наименование темы Объем 

часов 

Обоснование 
включения в 

рабочую 
программу 

1 Знать о 
преимуществах 
страховой пенсии, ее 
виды; 
Уметь проводить 
мероприятия по 
защите 
от мошеннических 
действий на 
финансовом рынке 
Организовывать 
собственное дело 

Раздел 1. Личное 
финансовое 
планирование 
Раздел 2. Финансовые 
продукты банковской 
системы 
Раздел 3. Страхование 
Раздел 4. Налоги 
Раздел 5. Денежное 
обращение 
Раздел 6. Пенсия 
Раздел 7. Распознавание 
мошеннических 
операций 
Раздел 8. Создание 
собственного дела 

52 Формирует 
необходимые 
знания принципов 
взаимодействия и 
слаженности по 
финансовой 
грамотности по 
запросу 
работодателя – 
ООО  «МРИЯ». 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия в т.ч.: 48 24 
теоретических занятий,  24  
лабораторных и практических занятий 24 24 
Самостоятельная работа 2 - 
Промежуточная аттестация в форме  диф.зачета 2 - 
Всего 52 24 

  



 

1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«СГ.06 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

Цель дисциплины «Основы бережливого производства»: формирование у 
обучающихся способностей организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество, осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Дисциплина «Основы бережливого производства» включена в вариативную часть 
социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать 

ОК 04 - организовывать работу коллектива 
и команды; 
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; 
основы проектной деятельности; 

ОК 07 - соблюдать нормы экологической 
безопасности;  
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности, осуществлять 
работу с соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- организовывать 
профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении 
климатических условий региона; 
- пользоваться первичными 
средствами пожаротушения; 
- применять правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного 
характера и при угрозе 
террористического акта; 
- обеспечивать устойчивость 
объектов экономики; 
- прогнозировать развитие событий 
и оценку последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму; 
- применять правила поведения и 
действия по сигналам гражданской 
обороны; 

- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной деятельности; 
- пути обеспечения 
ресурсосбережения; 
- принципы бережливого 
производства; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- основы пожаробезопасности и 
электробезопасности; 
- меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения при 
пожарах; 
- способы защиты населения от 
оружия массового поражения; 
- принципы обеспечения 
устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России; 
- задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; 



 

- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности; 
- определять виды Вооруженных 
Сил, рода войск; 
- ориентироваться в воинских 
званиях военнослужащих 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации; 
- владеть общей физической и 
строевой подготовкой; 
- пользоваться знаниями в области 
обязательной подготовки граждан к 
военной службе; 
- демонстрировать основы оказания 
первой доврачебной помощи 
пострадавшим. 
- оказывать первую медицинскую 
помощь в различных ситуациях; 
- осуществлять профилактику 
инфекционных заболеваний; 
- определять показатели здоровья и 
оценивать физическое состояние; 
- составлять индивидуальные карты 
здоровья с режимом дня, графиком 
питания; 
- систематизировать и 
анализировать первичные 
статистические данные с 
использованием различных 
статистических методов; 
- планировать, организовывать и 
проводить картирование потоков 
создания ценности;  
- использовать эффективные 
методы для снижения различных 
видов потерь; 
- пользоваться инструментами 
бережливого производства в 
производственной деятельности 
предприятия; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности;  
- осуществлять работу с 
соблюдением принципов 
бережливого производства; 

- основы военной службы и обороны 
государства; 
- основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 
- организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в добровольном 
порядке; 
- область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы; 
- основы оказания первой 
доврачебной помощи 
пострадавшим; 
- общие характеристики поражений 
организма человека от воздействия 
опасных факторов; 
- классификацию и общие признаки 
инфекционных заболеваний; 
- основы здорового образа жизни; 
- содержание и формы бережливого 
производства; 
- основы принципы, методы и 
инструменты бережливого 
производства; 
- методы и инструменты построения 
карты текущих и будущих потоков 
создания ценности;  
- основные виды потерь, их 
источники и способы их 
устранения, различные виды 
статистических методов контроля; 
-  система 5С, метод Красных 
ярлыков, правила построения 
потоков создания ценности и 
способы их оптимизации; 
- инструменты бережливого 
производства, основы процессного 
подхода; 
- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности;  
- основы проектной деятельности; 



 

- организовывать работу коллектива 
и команды;  
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- организовывать 
профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении 
климатических условий региона; 

- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- технологии бережливого 
производства на предприятиях 
Крымского региона; 

 
1.4.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№№ 
п/п 

Дополнительные 
знания, умения, №, наименование темы Объем 

часов 

Обоснование 
включения в 

рабочую 
программу 

1 - соблюдать нормы 
экологической 
безопасности; 
- организовывать 
профессиональную 
деятельность с 
учетом знаний об 
изменении 
климатических 
условий региона; 

Раздел 1. Основные 
теоретические подходы 
организации 
бережливого 
производства 
Раздел 2. 
Инструментарий  
организации 
бережливого 
производства 

34 Формирует 
необходимые 
знания принципов 
взаимодействия и 
слаженности по 
принципам 
бережливого 
производства по 
запросу 
работодателя – 
ООО  «МРИЯ». 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия, в т.ч.: 32 16 
теоретических занятий 16  
лабораторных и практических занятий 16 16 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме  диф.зачета 2 - 
Всего 34 34 

 
  



 

1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.01 
ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Информационное обеспечение профессиональной деятельности»: 
− Формирование навыков работы с информационными технологиями в 

профессиональной сфере; 
− Освоение современных программных средств для решения профессиональных 

задач; 
− Развитие умений поиска, обработки и анализа информации; 
− Приобретение навыков работы с базами данных и электронными документами. 
Дисциплина «Информационное обеспечение профессиональной деятельности» 

включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01–07, 
ОК 09 
ПК5.1 

Основные источники 
профессиональной информации; 
основные возможности 
электронной библиотечной 
системы; 
использовать изученные 
прикладные программные 
средства; 
использовать средства 
операционных систем и сред для 
обеспечения работы 
компьютерной техники; 
иллюстрировать учебные работы с 
использованием средств 
информационных технологий; 
создавать информационные 
объекты сложной структуры,  
в том числе гипертекстовые; 
осуществлять поиск информации 
в базах данных, компьютерных 
сетях и пр. 

Назначение наиболее 
распространенных средств 
автоматизации информационной 
деятельности (текстовых 
редакторов, текстовых 
процессоров, графических 
редакторов, электронных таблиц, 
баз данных, компьютерных сетей); 
применение программных методов 
планирования и анализа 
проведённых работ; 
виды автоматизированных 
информационных технологий; 
основные понятия 
автоматизированной обработки 
информации и структуру 
персональных ПК; 
основные этапы решения задач  
с помощью ПК, методах и 
средствах сбора, обработки, 
хранения, передачи и накопления 
информации 

 
  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия, в т.ч.: 98 60 
теоретических занятий 36  
лабораторных и практических занятий 60 60 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме  диф.зачета 2 - 
Всего 98 60 

 
  



 

 
1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА» 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Анатомия и физиология человека»: 
− Формирование систематизированных знаний о строении и функциях организма 

человека; 
− Освоение базовых принципов анатомии и физиологии различных систем 

организма; 
− Развитие умений применять анатомические и физиологические знания в 

профессиональной деятельности; 
− Формирование понимания взаимосвязи между строением и функциями органов 

и систем. 
Дисциплина «Анатомия и физиология человека» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01–07 Применять знания о строении и 
функциях органов и систем 
организма человека при оказании 
услуг в сфере индустрии красоты 

Строение человеческого тела и 
функциональные системы человека, 
их регуляцию и саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней средой 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия, в т.ч.: 36 34 
теоретических занятий 34 34 
лабораторных и практических занятий - - 
Самостоятельная работа 10 - 
Промежуточная аттестация в форме  диф.зачета 2 - 
Всего 46 34 

 
  



 

1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«САНИТАРИЯ И ГИГИЕНА В СФЕРЕ УСЛУГ» 

 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Санитария и гигиена в сфере услуг»: 
− Формирование знаний санитарно-гигиенических требований в сфере услуг; 
− Освоение практических навыков поддержания санитарно-гигиенического 

режима; 
− Развитие умений проводить санитарно-профилактические мероприятия; 
− Формирование культуры личной и производственной гигиены; 
Дисциплина «Санитария и гигиена в сфере услуг» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01–07, 
ОК 09 

- обеспечивать инфекционную 
безопасность клиентов и персонала; 
- выполнять требования инфекционного 
контроля на рабочем месте; 
- осуществлять мероприятия по 
соблюдению санитарно-гигиенического 
режима в помещении, правил асептики 
и антисептики, условий стерилизации 
инструментов и материалов; 
- осуществлять мероприятия по 
предупреждению гепатита, ВИЧ-
инфекции 

-  систему инфекционного 
контроля; 
- инфекционную безопасность 
клиентов и персонала; 
- методы и средства дезинфекции, 
условия стерилизации 
инструментов; 
- правила асептики и антисептики; 
- мероприятия по предупреждению 
гепатита, ВИЧ-инфекции; 
- принципы оказания первой 
помощи при неотложных 
состояниях 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия, в т.ч.: 36 34 
теоретических занятий 34 34 
лабораторных и практических занятий - - 
Самостоятельная работа 10 - 
Промежуточная аттестация в форме  диф.зачета 2 - 
Всего 46 34 
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1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «РИСУНОК И 
ЖИВОПИСЬ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Рисунок и живопись»: 
− Формирование базовых навыков изобразительного искусства 
− Освоение основ академического рисунка и живописи 
− Развитие художественного видения и творческого мышления 
− Приобретение практических навыков работы с различными материалами и 

техниками. 
Дисциплина «Рисунок и живопись» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код  

ОК, ПК 
Умения Знания 

ОК 01-ОК 07 - определять этапы решения 
задач; 
- взаимодействует с коллегами и 
преподавателем в ходе работы 
над рисунком; 
- изображать отдельные 
предметы, группы предметов, 
архитектурные и другие формы 
с натуры с учетом 
перспективных сокращений; 
- определять в процессе анализа 
основные пропорции, 
составляющие композицию 
предметов   и правильно 
располагать их на листе 
определенного формата; 
- пользоваться различными 
изобразительными материалами 
и техническими приемами. 

- методов самоанализа и коррекции своей 
деятельности на основании достигнутых 
результатов; 
- принципы образования структуры 
объема и его формообразующие 
элементы; 
- приемы нахождения точных 
пропорций; 
- способы передачи в рисунке тоновой 
информации, выражающей пластику 
формы предмета; 
- основы композиционных 
закономерностей, стилевых 
особенностей и конструктивной 
логики архитектурного сооружения. 
 
 

 
1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения 

№, 
наименование 

темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 

рабочую 
программу 

1 Пользоваться различными 
изобразительными 
материалами и 
техническими приемами. 

Раздел 5. 
Изображение 
человека 

50 Увеличение часов 
способствует 
освоению различных 
художественных 
материалов и 
техник; 
Формирование 
композиционного 
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мышления; 
Приобретение 
практических 
умений в 
изобразительной 
деятельности; 
Развитие 
эстетического вкуса; 
Формирование 
чувства 
прекрасного; 
Обучение 
пониманию и оценке 
красоты; 
Приобщение к 
культурному 
наследию; 
Подготовка к 
практической 
деятельности в 
выбранной 
специальности 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия, в т.ч.: 150 122 
теоретических занятий 20  
лабораторных и практических занятий 122 122 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме  экзамена 2+6 2+6 
Всего 150 122 
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1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.05 
ОРГАНИЗАЦИЯ И ВЕДЕНИЕ КОММЕРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПЕЦИАЛИСТА 

ИНДУСТРИИ КРАСОТЫ» 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста 

индустрии красоты»: 
− Формирование знаний основ коммерческой деятельности в сфере красоты; 
− Освоение навыков организации и управления предприятием индустрии 

красоты; 
− Развитие умений планирования и анализа коммерческой деятельности; 
− Формирование компетенций в области маркетинга и продаж в индустрии 

красоты. 
Дисциплина «Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста 

индустрии красоты» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла 
образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
 

Применять знания по реализации 
коммерческой деятельности на рабочем 
месте, профессиональной деятельности  
и организации предпринимательской 
деятельности, для планирования и 
развития собственного профессионального 
и личностного развития: 
- ставить цели по технологии SMART, 
рассчитывать сроки осуществления 
планов; 
- регистрировать юридическое лицо  
в государственных органах Российской 
Федерации; 
- определять выгодность использования 
различных продуктов банков для 
различных целей;  
- разрабатывать собственное уникальное 
торговое предложение; 
- анализировать эффективность 
специалиста индустрии красоты  
по ключевым показателям 12Р; 
- привлекать и удерживать клиентов 
- составлять план собственного 
профессионального развития 

Понятие коммерческой деятельности 
Реализация коммерческой 
деятельности через индивидуальное 
предпринимательство, образование 
юридического лица, работа  
на патентной основе. 
Банковское обслуживание 
Налоги (понятие, виды налогов, 
налоговые вычеты). 
Ключевые показатели эффективности 
специалиста индустрии красоты по 
12Р 
Система продаж, ценообразование, 
прейскурант 
Продвижение услуг специалиста 
индустрии красоты посредством 
интернет-технологий 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия, в т.ч.: 94 26 
теоретических занятий 60  
лабораторных и практических занятий 26 26 
Самостоятельная работа 10 - 
Промежуточная аттестация в форме  экзамена 2+6 - 
Всего 104 26 
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1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.06 
ДЕЛОВЫЕ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОММУНИКАЦИИ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Деловые и профессиональные коммуникации»: 

− Формирование навыков эффективной деловой коммуникации; 
− Освоение приемов ведения переговоров и деловой переписки; 
− Развитие умений работать в команде и решать конфликтные ситуации; 
− Формирование культуры профессионального общения. 

Дисциплина «Деловые и профессиональные коммуникации» включена в обязательную 
часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 

 

Применять знания по деловой и 
профессиональной коммуникации для 
профессионального и личностного развития: 
- соблюдать принципы деловой 
коммуникации 
- взаимодействовать с клиентом на основе 
типологии и клиентоведения 
- выстраивать партнерские отношения со 
стейкхолдерами 
- находить решения в конфликтных ситуациях 
- безопасно и эффективно реализовать 
стратегию продвижения в социальных сетях 
- управлять и развивать профессиональное 
сообщество  
- соблюдать правила профессиональной 
коммуникации на рабочем месте (в качестве 
специалиста по найму) 

Виды деловой коммуникации 
Типология клиентов 
Партнерские отношения, 
правила проведения 
переговоров 
Основы конфликтологии 
Способы коммуникации в 
цифровой среде 
Понятие о профессиональных 
сообществах 
Профессиональная 
коммуникация на рабочем 
месте 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия, в т.ч.: 42 12 
теоретических занятий 28  
лабораторных и практических занятий 12 12 
Самостоятельная работа 10 - 
Промежуточная аттестация в форме  диф.зачета 2 - 
Всего 52 12 

 
  



32 

1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОП.07Ц САМОРАЗВИТИЕ В УСЛОВИЯХ ЦИФРОВОЙ ЭКОНОМИКИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Саморазвитие в условиях цифровой экономики»: формирование у 

обучающихся понимания новых закономерностей развития современной цифровой 
экономики, предпосылок создания в России благоприятных организационных и нормативно-
правовых условий для эффективного развития институтов цифровой экономики при участии 
государства, бизнес-сообщества и гражданского общества и обеспечения быстрого роста 
национальной экономики за счет качественного изменения структуры и системы управления 
национальными экономическими активами, достижения эффекта «российского 
экономического чуда» в условиях формирования глобальной цифровой экосистемы. 

Дисциплина «Саморазвитие в условиях цифровой экономики» включена в 
вариативную часть образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код 
ОК, 
ПК 

Уметь Знать 

ОК 01 - распознавать задачу и/или проблему 
в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; 
- определять этапы решения задачи; 
- выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы 
- составлять план действия; 
- определять необходимые ресурсы; 
- владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; 
- реализовывать составленный план; 
- оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или 
с помощью наставника); 

- актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 
- основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; 
- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях; 
- методы работы в профессиональной и 
смежных сферах; 
- структуру плана для решения задач; 
- порядок оценки результатов решения 
задач профессиональной деятельности; 

ОК 02 - определять задачи для поиска 
информации; 
- определять необходимые источники 
информации; 
- планировать процесс поиска; 
- структурировать получаемую 
информацию; 
- выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
- оценивать практическую значимость 
результатов поиска; 

- номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; 
- приемы структурирования информации; 
- формат оформления результатов поиска 
информации, современные средства и 
устройства информатизации; 
- порядок их применения и программное 
обеспечение в профессиональной 
деятельности в том числе с 
использованием цифровых средств; 
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- оформлять результаты поиска, 
применять средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 
- использовать современное 
программное обеспечение; 
- использовать различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач; 

- выполнять расчеты с использованием 
прикладных компьютерных программ; 
- использовать сеть Интернет и её 
возможности для организации 
оперативного обмена информацией; 
- использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных в 
профессионально ориентированных 
информационных системах; 
- обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и вычислительной 
техники; 
- получать информацию в локальных и 
глобальных  компьютерных сетях; 
- применять графические редакторы для 
создания и редактирования изображений; 
- применять компьютерные программы 
для поиска информации, составления и 
оформления документов и презентаций; 
- базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных программ 
(текстовые редакторы, электронные 
таблицы, системы управления базами 
данных, графические редакторы, 
информационно-поисковые системы); 
- методы и средства сбора, обработки, 
хранения, передачи и накопления 
информации; 
- общий состав и структуру персональных 
электронно-вычислительных машин 
(ЭВМ) и вычислительных систем; 
- основные методы и приемы обеспечения 
информационной безопасности; 
- основные положения и принципы 
автоматизированной обработки и 
передачи информации; 
- основные принципы, методы и свойства 
информационных и 
телекоммуникационных технологий в 
профессиональной деятельности; 

ОК 04  - организовывать работу коллектива и 
команды; 
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

- психологические основы деятельности 
коллектива, психологические 
особенности личности; 
основы проектной деятельности; 

 
 

Код ОК, 
ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 
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ПК 5.1 

- пользоваться 
персональным 
компьютером и его 
периферийными 
устройствами, 
оргтехникой; 
- использовать 
специализированные 
программные 
приложения и 
информационно-
телекоммуникационную 
сеть «Интернет» для 
выполнения рабочих 
задач цифровой 
трансформации 
документированных 
сфер деятельности 
организации; 
- применять методы 
работы с формами, 
электронными 
таблицами, данными и 
метаданными 
документированных 
сфер деятельности 
организации; 
- применять методы 
работы с 
информационными 
базами данных 
документированных 
сфер деятельности 
организации; 
- работать в 
графических 
редакторах; 
- обрабатывать 
растровые и векторные 
изображения: 
масштабировать, 
кадрировать, изменять 
разрешение и палитру, 
компоновать 
изображения; 
- работать с текстовым 
редактором; 
- применять технологии 
размещения и передачи 
информации в 
информационно-
телекоммуникационной 

- видов технических 
носителей информации; 
- методов классификации 
и кодирования 
информации 
документированных сфер 
деятельности 
организации; 
- стандартов, систем 
счисления, шифров и 
кодов документированных 
сфер деятельности 
организации 
- принципов организации 
информационных баз 
данных; 
- характеристики и 
распространенных 
форматов графических 
файлов; 
- основ компьютерной 
графики, методы 
представления и 
обработки графической 
информации; 
- требований к 
характеристикам 
изображений при 
размещении на веб-сайтах; 
- технических средств 
сбора, обработки; 

- идентификации 
структурированных 
данных, поступающих из 
внешних источников 
информации для 
документированных 
сфер деятельности 
организации; 
- извлечения 
структурированных 
данных из внешних 
источников информации 
для документированных 
сфер деятельности 
организации; 
- загрузки 
структурированных 
данных 
документированных 
сфер деятельности 
организации в 
информационные 
системы (ручная, 
автоматизированная или 
автоматическая) 
- контроля корректности 
загруженных 
структурированных 
данных 
документированных 
сфер деятельности 
организации; 
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сети «Интернет» и сетях 
интранет; 
- размещать 
мультимедийные 
объекты в 
информационных 
системах; 
- заполнять веб-формы 
документированных 
сфер деятельности 
организации; 
- использовать 
поисковые системы; 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия в т.ч.: 70 34 
теоретических занятий,  36  
лабораторных и практических занятий 34 34 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме диф.зачета 2 - 
Всего 72 34 
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1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ 

«ПМн.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ» 
1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  
Цель модуля: освоение вида деятельности «Предоставление косметических услуг». 
Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы 

по направленности «Эстетическая косметология». 
 
1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 
Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 
компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Код ОК, ПК Уметь Знать 
ОК.01 - распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; 
- определять этапы решения задачи; 
- выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы 
- составлять план действия; 
- определять необходимые ресурсы; 
- владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; 
- реализовывать составленный план; 
- оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или 
с помощью наставника); 

- актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 
- основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; 
- методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
- структуру плана для решения задач; 
- порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности; 

ОК.02 - определять задачи для поиска 
информации; 
- определять необходимые 
источники информации; 
- планировать процесс поиска; 
- структурировать получаемую 
информацию; 
- выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
- оценивать практическую 
значимость результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска, 
применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач; 
- использовать современное 
программное обеспечение; 

- номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; 
- приемы структурирования 
информации; 
- формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства 
информатизации; 
- порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 
том числе с использованием 
цифровых средств; 
- выполнять расчеты с 
использованием прикладных 
компьютерных программ; 
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- использовать различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач; 

- использовать сеть Интернет и её 
возможности для организации 
оперативного обмена информацией; 
- использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных в 
профессионально ориентированных 
информационных системах; 
- обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и 
вычислительной техники; 
- получать информацию в локальных 
и глобальных компьютерных сетях; 
- применять графические редакторы 
для создания и редактирования 
изображений; 
- применять компьютерные 
программы для поиска информации, 
составления и оформления 
документов и презентаций; 
- базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ (текстовые редакторы, 
электронные таблицы, системы 
управления базами данных, 
графические редакторы, 
информационно-поисковые 
системы); 
- методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации; 
- общий состав и структуру 
персональных электронно-
вычислительных машин (ЭВМ) и 
вычислительных систем; 
- основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности; 
- основные положения и принципы 
автоматизированной обработки и 
передачи информации; 
- основные принципы, методы и 
свойства информационных и 
телекоммуникационных технологий 
в профессиональной деятельности; 

ОК 04 - организовывать работу коллектива и 
команды; 
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; 
основы проектной деятельности; 
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ОК 07 - соблюдать нормы экологической 

безопасности;  
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности, осуществлять работу 
с соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об 
изменении климатических условий 
региона; 
- пользоваться первичными 
средствами пожаротушения; 
- применять правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного 
характера и при угрозе 
террористического акта; 
- обеспечивать устойчивость 
объектов экономики; 
- прогнозировать развитие событий и 
оценку последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму; 
- применять правила поведения и 
действия по сигналам гражданской 
обороны; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности; 
- определять виды Вооруженных 
Сил, рода войск; 
- ориентироваться в воинских 
званиях военнослужащих 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации; 
- владеть общей физической и 
строевой подготовкой; 
- пользоваться знаниями в области 
обязательной подготовки граждан к 
военной службе; 
- демонстрировать основы оказания 
первой доврачебной помощи 
пострадавшим. 
- оказывать первую медицинскую 
помощь в различных ситуациях; 

- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной деятельности; 
- пути обеспечения 
ресурсосбережения; 
- принципы бережливого 
производства; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- основы пожаробезопасности и 
электробезопасности; 
- меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения при 
пожарах; 
- способы защиты населения от 
оружия массового поражения; 
- принципы обеспечения 
устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России; 
- задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; 
- основы военной службы и обороны 
государства; 
- основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 
- организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в добровольном 
порядке; 
- область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы; 
- основы оказания первой 
доврачебной помощи пострадавшим; 
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- осуществлять профилактику 
инфекционных заболеваний; 
- определять показатели здоровья и 
оценивать физическое состояние; 
- составлять индивидуальные карты 
здоровья с режимом дня, графиком 
питания; 
- систематизировать и анализировать 
первичные статистические данные с 
использованием различных 
статистических методов; 
- планировать, организовывать и 
проводить картирование потоков 
создания ценности;  
- использовать эффективные методы 
для снижения различных видов 
потерь; 
- пользоваться инструментами 
бережливого производства в 
производственной деятельности 
предприятия; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности;  
- осуществлять работу с 
соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- организовывать работу коллектива 
и команды;  
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- организовывать 
профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении 
климатических условий региона; 

- общие характеристики поражений 
организма человека от воздействия 
опасных факторов; 
- классификацию и общие признаки 
инфекционных заболеваний; 
- основы здорового образа жизни; 
- содержание и формы бережливого 
производства; 
- основы принципы, методы и 
инструменты бережливого 
производства; 
- методы и инструменты построения 
карты текущих и будущих потоков 
создания ценности;  
- основные виды потерь, их 
источники и способы их устранения, 
различные виды статистических 
методов контроля; 
- система 5С, метод Красных 
ярлыков, правила построения 
потоков создания ценности и 
способы их оптимизации; 
- инструменты бережливого 
производства, основы процессного 
подхода; 
- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности;  
- основы проектной деятельности; 
- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- технологии бережливого 
производства на предприятиях 
Крымского региона; 

ОК 09 - понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные 
и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы; 
- участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы; 
- строить простые высказывания о 
себе и о своей профессиональной 
деятельности; 
- кратко обосновывать и объяснять 
свои действия (текущие и 
планируемые); 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенности произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной направленности; 
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- писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- в области иностранного языка; 
- понимать отдельные фразы и 
наиболее употребительные слова в 
высказываниях, касающихся важных 
тем, связанных с профессиональной 
деятельностью; 
- понимать, о чем идет речь в 
простых, четко произнесенных и 
небольших по объему сообщениях (в 
т.ч. устных инструкциях); 
- читать и переводить тексты 
профессиональной направленности 
(со словарем); 
- общаться в простых типичных 
ситуациях профессиональной 
деятельности, требующих 
непосредственного обмена 
информацией в рамках знакомых тем 
и видов деятельности; 
- применять различные формы и 
виды устной и письменной 
коммуникации на иностранном 
языке при межличностном и 
межкультурном взаимодействии; 
- писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- выполнять коммуникацию с 
клиентом в различных ситуациях 
(оформление заказа, коррективы 
заказа, работа с претензиями); 
- презентовать работы; 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенностей произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной направленности; 
- правила речевого этикета и 
социокультурные нормы общения на 
иностранном языке; 
- формы и виды устной и 
письменной коммуникации на 
иностранном языке при 
межличностном и межкультурном 
взаимодействии; 

 
Код 

ОК, ПК Уметь Знать Владеть 
навыками 

ПК 1.1 выполнять 
косметические 
услуги по уходу за 
кожей лица, шеи и 
зоны декольте 

психология общения и 
профессиональная этика при 
выполнении бытовых 
косметических услуг; 
правила, современные формы и 
методы обслуживания потребителя 
бытовых косметических услуг; 
устройство, правила эксплуатации 
и хранения применяемого 
оборудования, инструментов для 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
виды и типы оборудования, 
возможности их применения для 

выполнения 
косметических услуг 
по уходу за кожей 
лица, шеи и зоны 
декольте 
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выполнения бытовых 
косметических услуг; 
состав и свойства препаратов для 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов при выполнении 
бытовых косметических услуг; 
показания и противопоказания 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
технологии выполнения бытовых 
косметических услуг; 
правила оказания первой помощи 
при выполнении бытовых 
косметических услуг; 
санитарно-эпидемиологические 
требования к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы 
организаций коммунально-
бытового назначения для 
выполнения бытовых 
косметических услуг 

ПК 1.2 выполнять 
косметические 
услуги по уходу за 
телом 

психология общения и 
профессиональная этика при 
выполнении бытовых 
косметических услуг; 
правила, современные формы и 
методы обслуживания потребителя 
бытовых косметических услуг; 
устройство, правила эксплуатации 
и хранения применяемого 
оборудования, инструментов для 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
виды и типы оборудования, 
возможности их применения для 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
состав и свойства препаратов для 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов при выполнении 
бытовых косметических услуг; 
показания и противопоказания 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
технологии выполнения бытовых 

выполнения 
косметических услуг 

по уходу за телом 
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косметических услуг; 
правила оказания первой помощи 
при выполнении бытовых 
косметических услуг; 
санитарно-эпидемиологические 
требования к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы 
организаций коммунально-
бытового назначения для 
выполнения бытовых 
косметических услуг 

ПК 1.3 выполнять услуги 
по оформлению 
бровей и ресниц 
различными 
техниками с учетом 
запроса клиента; 
выполнять 
классическое 
наращивание 
ресниц;  
выполнять 
ламинирование 
ресниц с учетом 
анатомического 
строение глаз 
клиента 

психология общения и 
профессиональная этика при 
выполнении бытовых 
косметических услуг; 
правила, современные формы и 
методы обслуживания потребителя 
бытовых косметических услуг; 
устройство, правила эксплуатации 
и хранения применяемого 
оборудования, инструментов для 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
виды и типы оборудования, 
возможности их применения для 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
состав и свойства препаратов для 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов при выполнении 
бытовых косметических услуг; 
показания и противопоказания 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
технологии выполнения бытовых 
косметических услуг; 
правила оказания первой помощи 
при выполнении бытовых 
косметических услуг; 
санитарно-эпидемиологические 
требования к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы 
организаций коммунально-
бытового назначения для 
выполнения бытовых 
косметических услуг 

выполнения услуги 
по оформлению 
бровей и ресниц 
различными 
техниками с учетом 
запроса клиента; 
классического 
наращивания 
ресниц; 
ламинирования 
ресниц с учетом 
анатомического 
строение глаз 
клиента 
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ПК 1.4 выполнять 

коррекцию 
волосяного покрова 
различными 
способами 

психология общения и 
профессиональная этика при 
выполнении бытовых 
косметических услуг; 
правила, современные формы и 
методы обслуживания потребителя 
бытовых косметических услуг; 
устройство, правила эксплуатации 
и хранения применяемого 
оборудования, инструментов для 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
виды и типы оборудования, 
возможности их применения для 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
состав и свойства препаратов для 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов при выполнении 
бытовых косметических услуг; 
показания и противопоказания 
выполнения бытовых 
косметических услуг; 
технологии выполнения бытовых 
косметических услуг; 
правила оказания первой помощи 
при выполнении бытовых 
косметических услуг; 
санитарно-эпидемиологические 
требования к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы 
организаций коммунально-
бытового назначения для 
выполнения бытовых 
косметических услуг 

коррекции 
волосяного покрова 
различными 
способами 

ПК 1.5 соблюдать 
санитарно-
эпидемиологические 
требования, 
требования 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
косметических 
услуг; 
применять средства 
индивидуальной 
защиты; 

санитарно-эпидемиологические 
требования к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы 
организаций коммунально-
бытового назначения для 
выполнения косметических услуг; 
основы анатомии, физиологии, 
гистологии кожи и ее придатков; 
 общие признаки кожных 
заболеваний, особенности 
аллергических реакций кожи;  
возрастные особенности кожи; 

соблюдения 
санитарно-
эпидемиологических 
требований, 
требований 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
косметических 
услуг;  
контроля 
безопасности и 
подготовки рабочего 
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консультировать 
клиентов по 
домашнему 
профилактическому 
уходу за кожей лица, 
шеи и зоны 
декольте, за телом, 
за кожей кистей рук 
и стоп, за ногтями 
 

колористические типы внешности 
и формы лица; 

места, инструментов, 
приспособлений; 
применения средств 
индивидуальной 
защиты; 

 
1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№
№ 
п/п 

Дополнительные 
профессиональн
ые компетенции 

Дополнительные 
знания, умения, 
навыки 

№, 
наименован
ие темы 

Объе
м 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

1 ПК 1.5 соблюдения 
санитарно-
эпидемиологическ
их требований, 
требований 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
косметических 
услуг;  

Тема 2.1 
Основы 
дерматологии 

18 Освоение 
профессионально
го модуля 
направлено на 
детализацию и 
углубленное 
изучение 
профессиональны
х компетенций с 
учетом 
особенностей 
региона и от 
запроса 
работодателя 
ООО «МРИЯ». 

2 ПК 1.5 соблюдения 
санитарно-
эпидемиологическ
их требований, 
требований 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
косметических 
услуг;  

Раздел 2. 
Выполнение 
косметически
х услуг по 
уходу за 
кожей лица, 
шеи и зоны 
декольте 

28 Освоение 
профессионально
го модуля 
направлено на 
детализацию и 
углубленное 
изучение 
профессиональны
х компетенций с 
учетом 
особенностей 
региона и от 
запроса 
работодателя 
ООО «МРИЯ». 

3 ПК 1.5 соблюдения 
санитарно-
эпидемиологическ
их требований, 
требований 
безопасности и 

Раздел 3. 
Выполнение 
косметически
х услуг по 
уходу за 
телом, 

24 Освоение 
профессионально
го модуля 
направлено на 
детализацию и 
углубленное 
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охраны труда при 
предоставлении 
косметических 
услуг;  

эстетической 
коррекции 
тела клиента 

изучение 
профессиональны
х компетенций с 
учетом 
особенностей 
региона и от 
запроса 
работодателя 
ООО «МРИЯ». 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме 
практической 

подготовки 
Учебные занятия 434 434 
Курсовая работа (проект) 30 30 
Самостоятельная работа 20 20 
Практика, в т.ч.: 108 108 
учебная 72 72 
производственная 36 36 
Промежуточная аттестация, в том числе: 
МДК 01.01 в форме экзамена 
МДК 01.02 в форме экзамена 
МДК 01.03 в форме экзамена 
УП 01 в форме дифф.зачет 
ПП 01 в форме дифф.зачет 
ЭК.01 в форме экзамена 

42 
8 
8 
8 
 
 

18 

42 
8 
8 
8 
 
 

18 
Всего 580 580 
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1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
«ПМн.02 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ МАНИКЮРНЫХ И ПЕДИКЮРНЫХ УСЛУГ» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 
программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Предоставление маникюрных и педикюрных 
услуг». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы 
по направленности «Эстетическая косметология». 

 
1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 
Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 
компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Код ОК, ПК Уметь Знать 
ОК.01 - распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; 
- определять этапы решения задачи; 
- выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы 
- составлять план действия; 
- определять необходимые ресурсы; 
- владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; 
- реализовывать составленный план; 
- оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или 
с помощью наставника); 

- актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 
- основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; 
- методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
- структуру плана для решения задач; 
- порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности; 

ОК.02 - определять задачи для поиска 
информации; 
- определять необходимые 
источники информации; 
- планировать процесс поиска; 
- структурировать получаемую 
информацию; 
- выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
- оценивать практическую 
значимость результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска, 
применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач; 
- использовать современное 
программное обеспечение; 

- номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; 
- приемы структурирования 
информации; 
- формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства 
информатизации; 
- порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 
том числе с использованием 
цифровых средств; 
- выполнять расчеты с 
использованием прикладных 
компьютерных программ; 
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- использовать различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач; 

- использовать сеть Интернет и её 
возможности для организации 
оперативного обмена информацией; 
- использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных в 
профессионально ориентированных 
информационных системах; 
- обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и 
вычислительной техники; 
- получать информацию в локальных 
и глобальных компьютерных сетях; 
- применять графические редакторы 
для создания и редактирования 
изображений; 
- применять компьютерные 
программы для поиска информации, 
составления и оформления 
документов и презентаций; 
- базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ (текстовые редакторы, 
электронные таблицы, системы 
управления базами данных, 
графические редакторы, 
информационно-поисковые 
системы); 
- методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации; 
- общий состав и структуру 
персональных электронно-
вычислительных машин (ЭВМ) и 
вычислительных систем; 
- основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности; 
- основные положения и принципы 
автоматизированной обработки и 
передачи информации; 
- основные принципы, методы и 
свойства информационных и 
телекоммуникационных технологий 
в профессиональной деятельности; 

ОК 04 - организовывать работу коллектива и 
команды; 
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; 
основы проектной деятельности; 



48 
 
ОК 07 - соблюдать нормы экологической 

безопасности;  
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности, осуществлять работу 
с соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об 
изменении климатических условий 
региона; 
- пользоваться первичными 
средствами пожаротушения; 
- применять правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного 
характера и при угрозе 
террористического акта; 
- обеспечивать устойчивость 
объектов экономики; 
- прогнозировать развитие событий и 
оценку последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму; 
- применять правила поведения и 
действия по сигналам гражданской 
обороны; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности; 
- определять виды Вооруженных 
Сил, рода войск; 
- ориентироваться в воинских 
званиях военнослужащих 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации; 
- владеть общей физической и 
строевой подготовкой; 
- пользоваться знаниями в области 
обязательной подготовки граждан к 
военной службе; 
- демонстрировать основы оказания 
первой доврачебной помощи 
пострадавшим. 
- оказывать первую медицинскую 
помощь в различных ситуациях; 

- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной деятельности; 
- пути обеспечения 
ресурсосбережения; 
- принципы бережливого 
производства; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- основы пожаробезопасности и 
электробезопасности; 
- меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения при 
пожарах; 
- способы защиты населения от 
оружия массового поражения; 
- принципы обеспечения 
устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России; 
- задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; 
- основы военной службы и обороны 
государства; 
- основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 
- организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в добровольном 
порядке; 
- область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы; 
- основы оказания первой 
доврачебной помощи пострадавшим; 
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- осуществлять профилактику 
инфекционных заболеваний; 
- определять показатели здоровья и 
оценивать физическое состояние; 
- составлять индивидуальные карты 
здоровья с режимом дня, графиком 
питания; 
- систематизировать и анализировать 
первичные статистические данные с 
использованием различных 
статистических методов; 
- планировать, организовывать и 
проводить картирование потоков 
создания ценности;  
- использовать эффективные методы 
для снижения различных видов 
потерь; 
- пользоваться инструментами 
бережливого производства в 
производственной деятельности 
предприятия; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности;  
- осуществлять работу с 
соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- организовывать работу коллектива 
и команды;  
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- организовывать 
профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении 
климатических условий региона; 

- общие характеристики поражений 
организма человека от воздействия 
опасных факторов; 
- классификацию и общие признаки 
инфекционных заболеваний; 
- основы здорового образа жизни; 
- содержание и формы бережливого 
производства; 
- основы принципы, методы и 
инструменты бережливого 
производства; 
- методы и инструменты построения 
карты текущих и будущих потоков 
создания ценности;  
- основные виды потерь, их 
источники и способы их устранения, 
различные виды статистических 
методов контроля; 
- система 5С, метод Красных 
ярлыков, правила построения 
потоков создания ценности и 
способы их оптимизации; 
- инструменты бережливого 
производства, основы процессного 
подхода; 
- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности;  
- основы проектной деятельности; 
- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- технологии бережливого 
производства на предприятиях 
Крымского региона; 

ОК 09 - понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные 
и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы; 
- участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы; 
- строить простые высказывания о 
себе и о своей профессиональной 
деятельности; 
- кратко обосновывать и объяснять 
свои действия (текущие и 
планируемые); 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенности произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной направленности; 
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- писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- в области иностранного языка; 
- понимать отдельные фразы и 
наиболее употребительные слова в 
высказываниях, касающихся важных 
тем, связанных с профессиональной 
деятельностью; 
- понимать, о чем идет речь в 
простых, четко произнесенных и 
небольших по объему сообщениях (в 
т.ч. устных инструкциях); 
- читать и переводить тексты 
профессиональной направленности 
(со словарем); 
- общаться в простых типичных 
ситуациях профессиональной 
деятельности, требующих 
непосредственного обмена 
информацией в рамках знакомых тем 
и видов деятельности; 
- применять различные формы и 
виды устной и письменной 
коммуникации на иностранном 
языке при межличностном и 
межкультурном взаимодействии; 
- писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- выполнять коммуникацию с 
клиентом в различных ситуациях 
(оформление заказа, коррективы 
заказа, работа с претензиями); 
- презентовать работы; 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенностей произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной направленности; 
- правила речевого этикета и 
социокультурные нормы общения на 
иностранном языке; 
- формы и виды устной и 
письменной коммуникации на 
иностранном языке при 
межличностном и межкультурном 
взаимодействии; 

 
Код 
ОК, 
ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ПК 2.1 выполнять 
маникюрные услуги 

психология общения и 
профессиональная этика 
предоставления услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
правила, современные формы и 
методы обслуживания потребителя 
услуг по маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
правила использования и 
эксплуатации оборудования, 
аппаратуры, приспособлений и 
инструментов для выполнения 

выполнения 
маникюрных услуг 
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услуг по маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
состав, свойства и сроки годности 
профессиональных препаратов и 
материалов, их воздействие на 
кожу и ногти; 
правила использования, нормы 
расхода косметических, расходных 
материалов, моющих и 
дезинфицирующих средств; 
правила сбора и утилизации 
отходов производства услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
анатомия и физиология костно-
мышечного аппарата кистей рук, 
стоп ног, кожи и ее придатков; 
строение кистей рук, стоп ног и 
ногтей, классификация форм 
ногтей; 
основные признаки повреждения 
кожи ног и деформации ногтей, 
причины их возникновения; 
перечень показаний и 
противопоказаний к услуге по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
способы коррекции проблем 
натуральных ногтей; 
направления моды в 
моделировании и дизайне ногтей; 
технологии выполнения услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
правила оказания первой помощи 
клиентам услуг по маникюру, 
педикюру, моделированию и 
дизайну ногтей 

ПК 2.2 выполнять 
педикюрные услуги 

психология общения и 
профессиональная этика 
предоставления услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
правила, современные формы и 
методы обслуживания потребителя 
услуг по маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
правила использования и 
эксплуатации оборудования, 
аппаратуры, приспособлений и 
инструментов для выполнения 
услуг по маникюру, педикюру, 

выполнения 
педикюрных услуг 
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моделированию и дизайну ногтей; 
состав, свойства и сроки годности 
профессиональных препаратов и 
материалов, их воздействие на 
кожу и ногти; 
правила использования, нормы 
расхода косметических, расходных 
материалов, моющих и 
дезинфицирующих средств; 
правила сбора и утилизации 
отходов производства услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
анатомия и физиология костно-
мышечного аппарата кистей рук, 
стоп ног, кожи и ее придатков; 
строение кистей рук, стоп ног и 
ногтей, классификация форм 
ногтей; 
основные признаки повреждения 
кожи ног и деформации ногтей, 
причины их возникновения; 
перечень показаний и 
противопоказаний к услуге по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
способы коррекции проблем 
натуральных ногтей; 
направления моды в 
моделировании и дизайне ногтей; 
технологии выполнения услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
правила оказания первой помощи 
клиентам услуг по маникюру, 
педикюру, моделированию и 
дизайну ногтей 

ПК 2.3 моделировать ногти 
с использованием 
разных техник и 
материалов; 
выполнять дизайн 
ногтей с 
использованием 
разных техник и 
материалов 

психология общения и 
профессиональная этика 
предоставления услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
правила, современные формы и 
методы обслуживания потребителя 
услуг по маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
правила использования и 
эксплуатации оборудования, 
аппаратуры, приспособлений и 
инструментов для выполнения 
услуг по маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 

моделирования 
ногтей с 
использованием 
разных техник и 
материалов; 
дизайна ногтей с 
использованием 
разных техник и 
материалов 
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состав, свойства и сроки годности 
профессиональных препаратов и 
материалов, их воздействие на 
кожу и ногти; 
правила использования, нормы 
расхода косметических, расходных 
материалов, моющих и 
дезинфицирующих средств; 
правила сбора и утилизации 
отходов производства услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
анатомия и физиология костно-
мышечного аппарата кистей рук, 
стоп ног, кожи и ее придатков; 
строение кистей рук, стоп ног и 
ногтей, классификация форм 
ногтей; 
основные признаки повреждения 
кожи ног и деформации ногтей, 
причины их возникновения; 
перечень показаний и 
противопоказаний к услуге по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
способы коррекции проблем 
натуральных ногтей; 
направления моды в 
моделировании и дизайне ногтей; 
технологии выполнения услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и дизайну ногтей; 
правила оказания первой помощи 
клиентам услуг по маникюру, 
педикюру, моделированию и 
дизайну ногтей 

ПК 2.4 соблюдать 
санитарно-
эпидемиологические 
требования, 
требования 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
маникюрных и 
педикюрных услуг; 
применять средства 
индивидуальной 
защиты; 
консультировать 
клиентов по 
домашнему 

санитарно-эпидемиологические 
требования к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы 
организаций коммунально-
бытового назначения для 
выполнения маникюрных и 
педикюрных услуг; 
основы анатомии, физиологии, 
гистологии кожи и ее придатков; 
 общие признаки заболеваний 
ногтей;  
возрастные особенности ногтевой 
пластины 

соблюдения 
санитарно-
эпидемиологических 
требований, 
требований 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
маникюрных и 
педикюрных услуг;  
контроля 
безопасности и 
подготовки рабочего 
места, инструментов, 
приспособлений; 
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профилактическому 
уходу за ногтями 
 

применения средств 
индивидуальной 
защиты; 
 

 
1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№
№ 
п/п 

Дополнительны
е 
профессиональн
ые компетенции 

Дополнительные 
знания, умения, 
навыки 

№, 
наименование 
темы 

Объе
м 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

1 ПК 2.4 соблюдения 
санитарно-
эпидемиологическ
их требований, 
требований 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
маникюрных и 
педикюрных 
услуг;  

Тема 1. 
Предоставление 
маникюрных 
услуг 

26 Освоение 
профессиональн
ого модуля 
направлено на 
детализацию и 
углубленное 
изучение 
профессиональн
ых компетенций 
с учетом 
особенностей 
региона и от 
запроса 
работодателя 
ООО «МРИЯ». 

2 ПК 2.4 соблюдения 
санитарно-
эпидемиологическ
их требований, 
требований 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
маникюрных и 
педикюрных 
услуг;  

Тема 1. 
Предоставление 
педикюрных 
услуг 

26 Освоение 
профессиональн
ого модуля 
направлено на 
детализацию и 
углубленное 
изучение 
профессиональн
ых компетенций 
с учетом 
особенностей 
региона и от 
запроса 
работодателя 
ООО «МРИЯ». 

3 ПК 2.4 соблюдения 
санитарно-
эпидемиологическ
их требований, 
требований 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
маникюрных и 
педикюрных 
услуг;  

ПП.2 
Производственн
ая практика 

72 Увеличение часов 
производственной 
практики под 
запрос ООО 
«МРИЯ» 
позволяет усилить 
практическую 
подготовку в 
области 
предоставления 
маникюрных и 
педикюрных услуг  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме 
практической 

подготовки 
Учебные занятия 138 138 
Самостоятельная работа 16 16 
Практика, в т.ч.: 180 180 
учебная 72 72 
производственная 108 108 
Промежуточная аттестация, в том числе: 
МДК 02.01 в форме экзамена 
МДК 02.02 в форме экзамена 
УП 01 в форме дифф.зачет 
ПП 01 в форме дифф.зачет 
ЭК.01 в форме экзамена 

34 
8 
8 
 
 

18 

34 
8 
8 
 
 

18 
Всего 466 466 
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1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
«ПМ.03 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ ВИЗАЖИСТ» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 
программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Выполнение работ по профессии Визажист». 
Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы 

по направленности «Эстетическая косметология». 
 
1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 
Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 
компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Код ОК, ПК Уметь Знать 
ОК.01 - распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; 
- определять этапы решения задачи; 
- выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы 
- составлять план действия; 
- определять необходимые ресурсы; 
- владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; 
- реализовывать составленный план; 
- оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или 
с помощью наставника); 

- актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 
- основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; 
- методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
- структуру плана для решения задач; 
- порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности; 

ОК.02 - определять задачи для поиска 
информации; 
- определять необходимые 
источники информации; 
- планировать процесс поиска; 
- структурировать получаемую 
информацию; 
- выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
- оценивать практическую 
значимость результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска, 
применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач; 
- использовать современное 
программное обеспечение; 

- номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; 
- приемы структурирования 
информации; 
- формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства 
информатизации; 
- порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 
том числе с использованием 
цифровых средств; 
- выполнять расчеты с 
использованием прикладных 
компьютерных программ; 
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- использовать различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач; 

- использовать сеть Интернет и её 
возможности для организации 
оперативного обмена информацией; 
- использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных в 
профессионально ориентированных 
информационных системах; 
- обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и 
вычислительной техники; 
- получать информацию в локальных 
и глобальных компьютерных сетях; 
- применять графические редакторы 
для создания и редактирования 
изображений; 
- применять компьютерные 
программы для поиска информации, 
составления и оформления 
документов и презентаций; 
- базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ (текстовые редакторы, 
электронные таблицы, системы 
управления базами данных, 
графические редакторы, 
информационно-поисковые 
системы); 
- методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации; 
- общий состав и структуру 
персональных электронно-
вычислительных машин (ЭВМ) и 
вычислительных систем; 
- основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности; 
- основные положения и принципы 
автоматизированной обработки и 
передачи информации; 
- основные принципы, методы и 
свойства информационных и 
телекоммуникационных технологий 
в профессиональной деятельности; 

ОК 04 - организовывать работу коллектива и 
команды; 
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; 
основы проектной деятельности; 
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ОК 07 - соблюдать нормы экологической 

безопасности;  
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности, осуществлять работу 
с соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об 
изменении климатических условий 
региона; 
- пользоваться первичными 
средствами пожаротушения; 
- применять правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного 
характера и при угрозе 
террористического акта; 
- обеспечивать устойчивость 
объектов экономики; 
- прогнозировать развитие событий и 
оценку последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму; 
- применять правила поведения и 
действия по сигналам гражданской 
обороны; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности; 
- определять виды Вооруженных 
Сил, рода войск; 
- ориентироваться в воинских 
званиях военнослужащих 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации; 
- владеть общей физической и 
строевой подготовкой; 
- пользоваться знаниями в области 
обязательной подготовки граждан к 
военной службе; 
- демонстрировать основы оказания 
первой доврачебной помощи 
пострадавшим. 
- оказывать первую медицинскую 
помощь в различных ситуациях; 

- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной деятельности; 
- пути обеспечения 
ресурсосбережения; 
- принципы бережливого 
производства; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- основы пожаробезопасности и 
электробезопасности; 
- меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения при 
пожарах; 
- способы защиты населения от 
оружия массового поражения; 
- принципы обеспечения 
устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России; 
- задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; 
- основы военной службы и обороны 
государства; 
- основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 
- организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в добровольном 
порядке; 
- область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы; 
- основы оказания первой 
доврачебной помощи пострадавшим; 
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- осуществлять профилактику 
инфекционных заболеваний; 
- определять показатели здоровья и 
оценивать физическое состояние; 
- составлять индивидуальные карты 
здоровья с режимом дня, графиком 
питания; 
- систематизировать и анализировать 
первичные статистические данные с 
использованием различных 
статистических методов; 
- планировать, организовывать и 
проводить картирование потоков 
создания ценности;  
- использовать эффективные методы 
для снижения различных видов 
потерь; 
- пользоваться инструментами 
бережливого производства в 
производственной деятельности 
предприятия; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности;  
- осуществлять работу с 
соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- организовывать работу коллектива 
и команды;  
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- организовывать 
профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении 
климатических условий региона; 

- общие характеристики поражений 
организма человека от воздействия 
опасных факторов; 
- классификацию и общие признаки 
инфекционных заболеваний; 
- основы здорового образа жизни; 
- содержание и формы бережливого 
производства; 
- основы принципы, методы и 
инструменты бережливого 
производства; 
- методы и инструменты построения 
карты текущих и будущих потоков 
создания ценности;  
- основные виды потерь, их 
источники и способы их устранения, 
различные виды статистических 
методов контроля; 
- система 5С, метод Красных 
ярлыков, правила построения 
потоков создания ценности и 
способы их оптимизации; 
- инструменты бережливого 
производства, основы процессного 
подхода; 
- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности;  
- основы проектной деятельности; 
- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- технологии бережливого 
производства на предприятиях 
Крымского региона; 

ОК 09 - понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные 
и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы; 
- участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы; 
- строить простые высказывания о 
себе и о своей профессиональной 
деятельности; 
- кратко обосновывать и объяснять 
свои действия (текущие и 
планируемые); 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенности произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной направленности; 
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- писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- в области иностранного языка; 
- понимать отдельные фразы и 
наиболее употребительные слова в 
высказываниях, касающихся важных 
тем, связанных с профессиональной 
деятельностью; 
- понимать, о чем идет речь в 
простых, четко произнесенных и 
небольших по объему сообщениях (в 
т.ч. устных инструкциях); 
- читать и переводить тексты 
профессиональной направленности 
(со словарем); 
- общаться в простых типичных 
ситуациях профессиональной 
деятельности, требующих 
непосредственного обмена 
информацией в рамках знакомых тем 
и видов деятельности; 
- применять различные формы и 
виды устной и письменной 
коммуникации на иностранном 
языке при межличностном и 
межкультурном взаимодействии; 
- писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- выполнять коммуникацию с 
клиентом в различных ситуациях 
(оформление заказа, коррективы 
заказа, работа с претензиями); 
- презентовать работы; 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенностей произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной направленности; 
- правила речевого этикета и 
социокультурные нормы общения на 
иностранном языке; 
- формы и виды устной и 
письменной коммуникации на 
иностранном языке при 
межличностном и межкультурном 
взаимодействии; 

 
Код ОК, 

ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ПК 3.1 Рационально 
организовывать рабочее 
место, соблюдать 
правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности 
Производить 
дезинфекцию и 
стерилизацию 
инструментов, 
расходных материалов 
Производить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 

Психология общения и 
профессиональная этика 
визажиста 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов 
Состав и свойства 
парфюмерно-

Подготовительные и 
заключительные работы 
по обслуживанию 
клиентов 
Подбор 
профессиональных 
средств и материалов 
для моделирования и 
коррекции бровей 
Визуальный осмотр, 
оценка и анализ 
состояния поверхности 
кожи клиента 
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обработку рабочего 
места 
Определять 
индивидуальные 
особенности внешности 
клиента, его потребности 
Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами эксплуатации 
Подбирать 
индивидуальную форму 
бровей в соответствии с 
формой лица и 
особенностями 
внешности клиента 
Соблюдать технологию 
демакияжа лица 
Выполнять коррекцию 
бровей при помощи 
косметического пинцета, 
горячего воска, с 
помощью нити 
Обсуждать с клиентом 
качество выполнения 
услуги 
Производить расчет 
стоимости оказанной 
услуги 

косметической 
продукции и 
используемых 
материалов 
Нормы расхода 
парфюмерно-
косметической 
продукции и 
используемых 
материалов 
Анатомические, 
физиологические и 
гистологические 
характеристики кожи и 
ее придатков 
Колористические типы 
внешности и формы 
лица 
Основы композиции и 
рисунка 
Технология демакияжа 
лица 
Техники коррекции 
бровей при помощи 
косметического пинцета, 
горячего воска, с 
помощью нити 
Правила оказания первой 
помощи 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметологические 
услуги 

Подбор индивидуальной 
формы бровей 
Выполнение демакияжа 
лица 
Коррекция бровей 

Консультирование 
клиента по выполнению 

коррекции бровей в 
домашних условиях 

ПК 3.2 Рационально 
организовывать рабочее 
место, соблюдать 
правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности 
Производить 
дезинфекцию и 
стерилизацию 

Психология общения и 
профессиональная этика 
визажиста 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Устройство, правила 
эксплуатации и хранения 

отовительные и 
заключительные работы 
по обслуживанию 
клиентов 
Подбор 
профессиональных 
средств и материалов 
для окрашивания бровей 
и ресниц 
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инструментов, 
расходных материалов 
Производить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места 
Определять 
индивидуальные 
особенности внешности 
клиента, его потребности 
Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами эксплуатации 
Подбирать краситель в 
соответствии с 
пигментом волос бровей 
и ресниц 
Проводить тест на 
аллергическую реакцию 
кожи 
Соблюдать технологию 
демакияжа лица 
Выполнять 
перманентное, 
полуперманентное 
окрашивание бровей и 
ресниц в соответствии с 
технологией 
Выполнять окрашивание 
бровей и ресниц с 
применением хны в 
соответствии с 
технологией 
Выполнять снятие 
перманентной туши 
Обсуждать с клиентом 
качество выполненной 
услуги 
Проводить расчет 
стоимости оказанной 
услуги 

применяемого 
оборудования, 
инструментов 
Состав и свойства 
парфюмерно-
косметической 
продукции и 
используемых 
материалов при 
окрашивании бровей и 
ресниц 
Нормы расхода 
парфюмерно-
косметической 
продукции и 
используемых 
материалов 
Анатомические, 
физиологические и 
гистологические 
характеристики кожи и 
ее придатков 
Колористические типы 
внешности и формы 
лица 
Основы композиции и 
рисунка 
Основы колористики и 
стиля 
Технология демакияжа 
лица 
Технология 
перманентного 
окрашивания бровей 
Технология 
перманентного, 
полуперманентного 
окрашивания ресниц 
Технология 
окрашивания бровей и 
ресниц с применением 
хны 
Правила оказания первой 
помощи 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 

Визуальный осмотр, 
оценка и анализ 
состояния поверхности 
кожи клиента на наличие 
противопоказаний для 
оказания услуги 
Выполнение демакияжа 
лица 
Окрашивание бровей 
Окрашивание ресниц 

Консультирование 
клиента по окрашиванию 

бровей и ресниц в 
домашних условиях 
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коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

ПК 3.3 Рационально 
организовывать рабочее 
место, соблюдать 
правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности 
Производить 
дезинфекцию и 
стерилизацию 
инструментов, 
расходных материалов 
Производить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места 
Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами эксплуатации 
Соблюдать технологию 
демакияжа лица 
Соблюдать техники 
нанесения салонного 
макияжа: вечернего, 
свадебного, возрастного 
Обсуждать с клиентом 
качество выполненной 
услуги 
Производить расчет 
стоимости оказанной 
услуги 

Психология общения и 
профессиональная этика 
визажиста 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов 
Состав и свойства 
декоративной косметики, 
используемой при 
выполнении салонных 
видов макияжа 
Номы расхода 
декоративной косметики 
и используемых 
материалов при 
выполнении салонных 
видов макияжа 
Анатомические, 
физиологические и 
гистологические 
характеристики кожи и 
ее придатков 
Колористические типы 
внешности и формы 
лица 
Изобразительные 
средства макияжа и 
правила их применения 
Основы колористики и 
стиля 
Направления моды в 
визажном искусстве 
Технология демакияжа 
лица 
Техники нанесения 
салонного макияжа: 
дневного, вечернего, 
возрастного 
Правила оказания первой 
помощи 

Подготовительные и 
заключительные работы 
по обслуживанию 
клиентов 
Подбор 
профессиональных 
средств и материалов 
для выполнения 
салонного макияжа 
Определение 
колористического типа и 
анатомических 
особенностей лица 
клиента 
Подготовка кожи для 
нанесения декоративной 
косметики и выполнение 
демакияжа лица 
Выполнение различных 
видов салонного 
макияжа с коррекцией 
овала лица и его деталей 
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Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

ПК 3.4 Разъяснять и 
обосновывать клиенту 
необходимость 
изменений внешности 
Подбирать 
профессиональную 
косметику в 
соответствии с 
индивидуальными 
особенностями и 
пожеланиями клиента 
Демонстрировать 
приемы салонного 
макияжа 
Производить расчет 
стоимости оказанной 
услуги 

Психология общения и 
профессиональная этика 
визажиста 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов 
Состав и свойства 
декоративной косметики 
Нормы расхода 
декоративной косметики 
и используемых 
материалов 
Колористические типы 
внешности и формы 
лица 
Изобразительные 
средства макияжа и 
правила их применения 
Основы колористики и 
стиля 
Направления моды в 
визажном искусстве 
Техники нанесения 
дневного, вечернего, 
возрастного макияжа 

Определение 
колористического типа и 
анатомических 
особенностей лица 
клиента, его 
потребностей 
Подбор 
профессиональной 
декоративной косметики 
Объяснение клиенту 
целесообразности 
выбранной декоративной 
косметики 
Выдача рекомендаций по 
выполнению макияжа в 
домашних условиях 

 
1.2. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№
№ 
п/п 

Дополнительные 
профессиональн
ые компетенции 

Дополнительны
е знания, 

умения, навыки 

№, 
наименовани

е темы 

Объе
м 

часов 

Обоснование 
включения в 

рабочую 
программу 

1 ПК 3.1-3.4 Визуальный 
осмотр, оценка и 

Раздел 1. 
Выполнение 

62 Освоение 
профессиональног
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анализ состояния 
поверхности 
кожи клиента на 
наличие 
противопоказани
й для оказания 
услуги 
Выдача 
рекомендаций по 
выполнению 
макияжа в 
домашних 
условиях 
Выполнение 
демакияжа лица 
Выполнение 
различных видов 
салонного 
макияжа с 
коррекцией овала 
лица и его 
деталей 
Консультировани
е клиента по 
выполнению 
коррекции, 
окрашиванию 
бровей в 
домашних 
условиях 
Коррекция 
бровей 
Объяснение 
клиенту 
целесообразности 
выбранной 
декоративной 
косметики 
Окрашивание 
бровей, ресниц 
Определение 
колористического 
типа и 
анатомических 
особенностей 
лица клиента, его 
потребностей 
Подбор 
индивидуальной 
формы бровей 
Подбор 
профессионально

работ по 
профессии 
Визажист 

о модуля 
направлено на 
детализацию и 
углубленное 
изучение 
профессиональны
х компетенций с 
учетом 
особенностей 
региона и от 
запроса 
работодателя 
ООО «Гарант-
СВ» Санаторно-
курортный 
комплекс 
«МРИЯ». 



66 
 

й декоративной 
косметики 
Подбор 
профессиональны
х средств и 
материалов для 
выполнения 
салонного 
макияжа, 
моделирования и 
коррекции 
бровей, 
окрашивания 
бровей и ресниц 
Подготовительны
е и 
заключительные 
работы по 
обслуживанию 
клиентов 
Подготовка кожи 
для нанесения 
декоративной 
косметики и 
выполнение 
демакияжа лица 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме 
практической 

подготовки 
Учебные занятия 62 62 
Самостоятельная работа - - 
Практика, в т.ч.: 216 216 
учебная 144 144 
производственная 72 72 
Промежуточная аттестация, в том числе: 
МДК 03.01 в форме экзамена 
УП 01 в форме дифф.зачет 
ПП 01 в форме дифф.зачет 
ЭК.01 в форме экзамена 

26 
8 
 
 

18 

26 
8 
 
 

18 
Всего 296 296 
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1. АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
«ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ ПАРИКМАХЕР» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 
программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Выполнение работ по профессии 
Парикмахер». 
Профессиональный модуль включен в вариативную часть образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 
Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 
компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Код ОК, ПК Уметь Знать 
ОК.01 - распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; 
- определять этапы решения задачи; 
- выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы 
- составлять план действия; 
- определять необходимые ресурсы; 
- владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; 
- реализовывать составленный план; 
- оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или 
с помощью наставника); 

- актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 
- основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; 
- методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
- структуру плана для решения задач; 
- порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности; 

ОК.02 - определять задачи для поиска 
информации; 
- определять необходимые 
источники информации; 
- планировать процесс поиска; 
- структурировать получаемую 
информацию; 
- выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
- оценивать практическую 
значимость результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска, 
применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач; 
- использовать современное 
программное обеспечение; 

- номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; 
- приемы структурирования 
информации; 
- формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства 
информатизации; 
- порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 
том числе с использованием 
цифровых средств; 
- выполнять расчеты с 
использованием прикладных 
компьютерных программ; 
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- использовать различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач; 

- использовать сеть Интернет и её 
возможности для организации 
оперативного обмена информацией; 
- использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных в 
профессионально ориентированных 
информационных системах; 
- обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и 
вычислительной техники; 
- получать информацию в локальных 
и глобальных компьютерных сетях; 
- применять графические редакторы 
для создания и редактирования 
изображений; 
- применять компьютерные 
программы для поиска информации, 
составления и оформления 
документов и презентаций; 
- базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ (текстовые редакторы, 
электронные таблицы, системы 
управления базами данных, 
графические редакторы, 
информационно-поисковые 
системы); 
- методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации; 
- общий состав и структуру 
персональных электронно-
вычислительных машин (ЭВМ) и 
вычислительных систем; 
- основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности; 
- основные положения и принципы 
автоматизированной обработки и 
передачи информации; 
- основные принципы, методы и 
свойства информационных и 
телекоммуникационных технологий 
в профессиональной деятельности; 

ОК 04 - организовывать работу коллектива и 
команды; 
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; 
основы проектной деятельности; 
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ОК 07 - соблюдать нормы экологической 

безопасности;  
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности, осуществлять работу 
с соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об 
изменении климатических условий 
региона; 
- пользоваться первичными 
средствами пожаротушения; 
- применять правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного 
характера и при угрозе 
террористического акта; 
- обеспечивать устойчивость 
объектов экономики; 
- прогнозировать развитие событий и 
оценку последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму; 
- применять правила поведения и 
действия по сигналам гражданской 
обороны; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности; 
- определять виды Вооруженных 
Сил, рода войск; 
- ориентироваться в воинских 
званиях военнослужащих 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации; 
- владеть общей физической и 
строевой подготовкой; 
- пользоваться знаниями в области 
обязательной подготовки граждан к 
военной службе; 
- демонстрировать основы оказания 
первой доврачебной помощи 
пострадавшим. 
- оказывать первую медицинскую 
помощь в различных ситуациях; 

- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной деятельности; 
- пути обеспечения 
ресурсосбережения; 
- принципы бережливого 
производства; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- основы пожаробезопасности и 
электробезопасности; 
- меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения при 
пожарах; 
- способы защиты населения от 
оружия массового поражения; 
- принципы обеспечения 
устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России; 
- задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; 
- основы военной службы и обороны 
государства; 
- основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 
- организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в добровольном 
порядке; 
- область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы; 
- основы оказания первой 
доврачебной помощи пострадавшим; 



70 
 

- осуществлять профилактику 
инфекционных заболеваний; 
- определять показатели здоровья и 
оценивать физическое состояние; 
- составлять индивидуальные карты 
здоровья с режимом дня, графиком 
питания; 
- систематизировать и анализировать 
первичные статистические данные с 
использованием различных 
статистических методов; 
- планировать, организовывать и 
проводить картирование потоков 
создания ценности;  
- использовать эффективные методы 
для снижения различных видов 
потерь; 
- пользоваться инструментами 
бережливого производства в 
производственной деятельности 
предприятия; 
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности;  
- осуществлять работу с 
соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- организовывать работу коллектива 
и команды;  
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
- соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
- организовывать 
профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении 
климатических условий региона; 

- общие характеристики поражений 
организма человека от воздействия 
опасных факторов; 
- классификацию и общие признаки 
инфекционных заболеваний; 
- основы здорового образа жизни; 
- содержание и формы бережливого 
производства; 
- основы принципы, методы и 
инструменты бережливого 
производства; 
- методы и инструменты построения 
карты текущих и будущих потоков 
создания ценности;  
- основные виды потерь, их 
источники и способы их устранения, 
различные виды статистических 
методов контроля; 
- система 5С, метод Красных 
ярлыков, правила построения 
потоков создания ценности и 
способы их оптимизации; 
- инструменты бережливого 
производства, основы процессного 
подхода; 
- психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности;  
- основы проектной деятельности; 
- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
- основные направления изменения 
климатических условий региона; 
- технологии бережливого 
производства на предприятиях 
Крымского региона; 

ОК 09 - понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные 
и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы; 
- участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы; 
- строить простые высказывания о 
себе и о своей профессиональной 
деятельности; 
- кратко обосновывать и объяснять 
свои действия (текущие и 
планируемые); 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенности произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной направленности; 
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- писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- в области иностранного языка; 
- понимать отдельные фразы и 
наиболее употребительные слова в 
высказываниях, касающихся важных 
тем, связанных с профессиональной 
деятельностью; 
- понимать, о чем идет речь в 
простых, четко произнесенных и 
небольших по объему сообщениях (в 
т.ч. устных инструкциях); 
- читать и переводить тексты 
профессиональной направленности 
(со словарем); 
- общаться в простых типичных 
ситуациях профессиональной 
деятельности, требующих 
непосредственного обмена 
информацией в рамках знакомых тем 
и видов деятельности; 
- применять различные формы и 
виды устной и письменной 
коммуникации на иностранном 
языке при межличностном и 
межкультурном взаимодействии; 
- писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие 
профессиональные темы; 
- выполнять коммуникацию с 
клиентом в различных ситуациях 
(оформление заказа, коррективы 
заказа, работа с претензиями); 
- презентовать работы; 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
- лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенностей произношения; 
- правила чтения текстов 
профессиональной направленности; 
- правила речевого этикета и 
социокультурные нормы общения на 
иностранном языке; 
- формы и виды устной и 
письменной коммуникации на 
иностранном языке при 
межличностном и межкультурном 
взаимодействии; 

 
Код ОК, 

ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ПК 4.1 Рационально 
организовывать рабочее 
место, соблюдать 
правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности 
Проводить дезинфекцию 
и стерилизацию 
инструментов и 
расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 

Психология общения и 
профессиональная этика 
парикмахера 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Анатомические 
особенности, пропорции 
и пластика головы 
Структура, состав и 
физические свойства 
волос 

Подготовительные и 
заключительные работы 
по обслуживанию 
клиентов 
Визуальный осмотр, 
оценка состояния 
поверхности кожи и 
волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос 
Определение и подбор 
по согласованию с 
клиентом способа 
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обработку рабочего 
места 
Проводить диагностику 
состояния кожи головы и 
волос, выявлять 
потребности клиента 
Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами эксплуатации 
Выполнять мытье 
головы в соответствии с 
технологией 
Владеть приемами 
массажа головы 
Применять различные 
маски и бальзамы для 
волос 
Подбирать 
индивидуальные 
программы по уходу за 
волосами 

Типы, виды и формы 
волос 
Состав и свойства 
профессиональных 
препаратов для мытья 
головы, для 
профилактического 
ухода за волосами 
Нормы расхода 
препаратов и материалов 
для мытья головы 
Технология мытья 
головы 
Приемы массажа головы 
Показания и 
противопоказания 
выполнения массажа 
головы 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

выполнения услуг по 
уходу за волосами 
Подбор 
профессиональных 
средств для мытья 
головы с учетом 
состояния поверхности 
кожи и волос клиента 
Выполнение мытья и 
массажа головы 
различными способами 
Проведение процедуры 
по профилактическому 
уходу за волосами (в том 
числе ламинирование 
волос) 

Консультирование 
клиента по подбору 
профессиональных 

средств для ухода за 
волосами в домашних 

условиях 

ПК 4.2 Рационально 
организовывать рабочее 
место, соблюдать 
правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности 
Проводить дезинфекцию 
и стерилизацию 
инструментов и 
расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места 
Проводить диагностику 
состояния кожи головы и 
волос, выявлять 
потребности клиента 
Использовать 
оборудование, 

Психология общения и 
профессиональная этика 
парикмахера 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Анатомические 
особенности, пропорции 
и пластика головы 
Структура, состав и 
физические свойства 
волос 
Типы, виды и формы 
волос 
Устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов 

Подготовительные и 
заключительные работы 
по обслуживанию 
клиентов 
Визуальный осмотр, 
оценка состояния 
поверхности кожи и 
волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос 
Определение и подбор 
по согласованию с 
клиентом способа 
выполнения 
классической стрижки и 
(или) укладки волос 
Подбор 
профессиональных 
инструментов и 
материалов для 
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приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами эксплуатации 
и технологией стрижки, 
укладки 
Соблюдать техники 
выполнения 
классических стрижек 
волос различной длины 
Владеть методами 
выполнения укладок 
горячим и холодным 
способом, при помощи 
бигуди и зажимов 
Применять стайлинговые 
средства для укладки 
волос 
Обсуждать с клиентом 
качество выполненной 
услуги 
Производить расчет 
стоимости оказанной 
услуги 

Состав и свойства 
профессиональных 
препаратов для укладки 
волос 
Техники выполнения 
классических стрижек 
волос различной длины 
Норма расхода 
препаратов и материалов 
на выполнение стрижки, 
укладки 
Методы выполнения 
укладки горячим, 
холодным способом 
Метод выполнения 
укладки волос при 
помощи бигуди и 
зажимов 
Правила оказания первой 
помощи 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

выполнения стрижек и 
укладок волос 
Выполнение 
классических моделей 
мужской, женской, 
детской стрижки на 
коротких, средних, 
длинных волосах 
Выполнение укладок 
волос различными 
инструментами и 
способами 

Консультирование 
клиента по выполнению 

укладки волос в 
домашних условиях 

ПК 4.3 Рационально 
организовывать рабочее 
место, соблюдать 
правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности 
Проводить дезинфекцию 
и стерилизацию 
инструментов и 
расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места 
Проводить диагностику 
состояния кожи головы и 
волос, выявлять 
потребности клиента 

Психология общения и 
профессиональная этика 
парикмахера 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Анатомические 
особенности, пропорции 
и пластика головы 
Структура, состав и 
физические свойства 
волос 
Типы, виды и формы 
волос 
Устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого 

Подготовительные и 
заключительные работы 
по обслуживанию 
клиентов 
Визуальный осмотр, 
оценка состояния 
поверхности кожи и 
волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос 
Определение и подбор 
по согласованию с 
клиентом способа 
выполнения химической 
завивки волос 
Подбор 
профессиональных 
инструментов, 
материалов и состава для 
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Подбирать тип 
химической завивки и 
технологию ее 
выполнения в 
зависимости от 
состояния и структуры 
волос 
Проводить тест на 
чувствительность кожи к 
химическому составу 
Соблюдать технологию 
выполнения химической 
завивки волос 
Соблюдать технологию 
выполнения щелочной, 
кислотной, нейтральной, 
аминокислотной 
химической завивки 
волос 
Применять различные 
виды накруток: 
прикорневую, 
спиральную, на две 
коклюшки, на 
вертикально 
расположенные 
коклюшки 
Соблюдать нормы 
времени при выполнении 
химической завивки 
волос 
Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами эксплуатации 
и технологией 
химической завивки 
волос 
Обсуждать с клиентом 
качество выполненной 
услуги 
Производить расчет 
стоимости услуги 

оборудования, 
инструментов 
Состав, свойства и сроки 
годности препаратов для 
химической завивки 
Нормы расхода 
препаратов и материалов 
на выполнение 
химической завивки 
Виды химических 
завивок 
Технология выполнения 
химической завивки 
Нормы времени на 
выполнение химической 
завивки 
Показания и 
противопоказания к 
выполнению химической 
завивки 
Правила оказания первой 
помощи 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

химической завивки 
волос 
Выполнение 
классической 
химической завивки и 
химического 
выпрямления волос 
Консультирование 
клиента по уходу и 
восстановлению волос 
после химической 
завивки 

ПК 4.4 Рационально 
организовывать рабочее 
место, соблюдать 
правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности 
Проводить дезинфекцию 

Психология общения и 
профессиональная этика 
парикмахера 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 

Подготовительные и 
заключительные работы 
по обслуживанию 
клиентов 
Визуальный осмотр, 
оценка состояния 
поверхности кожи и 
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и стерилизацию 
инструментов и 
расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места 
Проводить диагностику 
состояния кожи головы и 
волос, выявлять 
потребности клиента 
Проводить пробу на 
чувствительность кожи к 
составу красителей 
Подбирать краситель в 
соответствии с 
пигментом волос 
Применять различные 
группы красителей 
Соблюдать технологию 
осветления, 
обесцвечивания, 
тонирования волос, 
одноцветной окраски 
волос, мелирования 
волос, нейтрализации 
тона волос 
Соблюдать нормы 
времени при 
окрашивании волос 
Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами эксплуатации 
и технологией 
окрашивания волос 
Обсуждать с клиентом 
качество выполненной 
услуги 
Производить расчет 
стоимости оказанной 
услуг 

Анатомические 
особенности, пропорции 
и пластика головы 
Структура, состав и 
физические свойства 
волос 
Типы, виды и формы 
волос 
Устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов 
Состав и свойства 
красителей, их основные 
группы 
Нормы расхода 
препаратов и материалов 
на выполнение 
окрашивания волос 
Основные виды 
окрашивания волос 
Технология 
окрашивания волос 
Техника выполнения 
осветления, 
обесцвечивания, 
тонирования волос, 
одноцветной окраски 
волос, мелирования 
волос, нейтрализации 
тона волос 
Нормы времени на 
выполнение 
окрашивания волос 
Показания и 
противопоказания к 
окрашиванию волос 
Правила оказания первой 
помощи 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 

волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос 
Определение и подбор 
по согласованию с 
клиентом способа 
окрашивания волос 
Подбор 
профессиональных 
инструментов, 
материалов и препаратов 
для окрашивания волос 
Окраска волос 
красителями различных 
групп 
Осветление, 
обесцвечивание, 
тонирование волос, 
одноцветная окраска 
волос, мелирование 
волос, нейтрализация 
тона 
Консультирование 
клиента по уходу волос 
после окрашивания 
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парикмахерские и 
косметические услуги 

ПК 4.5 Рационально 
организовывать рабочее 
место, соблюдать 
правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности 
Проводить дезинфекцию 
и стерилизацию 
инструментов и 
расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места 
Проводить диагностику 
состояния кожи головы и 
волос, выявлять 
потребности клиента 
Выполнять различные 
элементы причесок: 
волна, букли, валик, 
локон, кок, пробор, косы, 
хвост, жгут, узел, 
каракулевый жгут 
Владеть техниками 
плетения афрокосичек, 
французских косичек 
Применять украшения и 
аксессуары для волос 
Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами эксплуатации 
и техниками выполнения 
причесок 
Обсуждать с клиентом 
качество выполненной 
услуги 
Производить расчет 
стоимости оказанной 
услуги 

Психология общения и 
профессиональная этика 
парикмахера 
Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов 
Анатомические 
особенности, пропорции 
и пластика головы 
Структура, состав и 
физические свойства 
волос 
Типы, виды и формы 
волос 
Основные виды 
классических причесок 
Технология выполнения 
прически 
Техника выполнения 
волн, буклей, валика, 
локона, кока, пробора, 
кос, хвоста, жгута, узла, 
каракулевого жгута 
Техника плетения 
афрокосичек, 
французских косичек 
Правила оказания первой 
помощи 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

Подготовительные и 
заключительные работы 
по обслуживанию 
клиентов 
Визуальный осмотр, 
оценка состояния 
поверхности кожи и 
волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос 
Определение и подбор 
по согласованию с 
клиентом способа 
окрашивания волос 
Подбор 
профессиональных 
инструментов, 
препаратов и 
приспособлений для 
причесок 
Выполнение причесок с 
моделирующими 
элементами 
Плетение афрокосичек, 
французских косичек 

ПК 4.6 Рационально 
организовывать рабочее 
место, соблюдать 

Психология общения и 
профессиональная этика 
парикмахера 

Подготовительные и 
заключительные работы 
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правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности 
Проводить дезинфекцию 
и стерилизацию 
инструментов и 
расходных материалов 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную 
обработку рабочего 
места 
Проводить диагностику 
состояния кожи лица или 
головы, выявлять 
потребности клиента 
Соблюдать техники 
выполнения окантовки и 
стрижки усов, бороды, 
бакенбард 
Соблюдать техники 
выполнения завивки, 
оттяжки и бритья усов, 
бороды, бакенбард 
Использовать 
оборудование, 
приспособления, 
инструменты в 
соответствии с 
правилами эксплуатации 
и техниками окантовки и 
стрижки усов, бороды, 
бакенбард 
Обсуждать с клиентом 
качество выполненной 
услуги 
Производить расчет 
стоимости оказанной 
услуг 

Правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя 
Устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов 
Нормы расхода 
препаратов и материалов 
при оформлении усов, 
бороды, бакенбард 
Анатомические 
особенности лица 
Структура, состав и 
физические свойства 
волос 
Типы, виды и формы 
волос 
Состав и свойства 
профессиональных 
препаратов для бритья 
Формы усов, бороды, 
бакенбард 
Технология выполнения 
стрижки усов, бороды, 
бакенбард 
Техника выполнения 
завивки, оттяжки и 
бритья усов, бороды, 
бакенбард 
Нормы времени на 
выполнение услуг по 
оформлению усов, 
бороды, бакенбард 
Правила оказания первой 
помощи 
Санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих 
парикмахерские и 
косметические услуги 

по обслуживанию 
клиентов 
Визуальный осмотр, 
оценка состояния 
поверхности кожи и 
волосяного покрова 
клиента 
Определение и подбор 
по согласованию с 
клиентом способа 
выполнения 
парикмахерской услуги 
Подбор 
профессиональных 
инструментов, 
препаратов и 
приспособлений для 
стрижки и оформления 
усов, бороды, бакенбард 
Окантовка и стрижка 
усов, бороды, бакенбард 
Завивка, оттяжка и 
бритье усов, бороды, 
бакенбард 
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1.2. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№
№ 
п/п 

Дополнительные 
профессиональн
ые компетенции 

Дополнительные 
знания, умения, 

навыки 

№, 
наименовани

е темы 

Объе
м 

часов 

Обоснование 
включения в 

рабочую 
программу 

1 ПК 4.1-4.6 Визуальный 
осмотр, оценка 
состояния 
поверхности кожи 
и волос клиента, 
определение типа 
и структуры 
волос, состояния 
поверхности кожи 
и волосяного 
покрова клиента 
Выполнение 
классических 
моделей мужской, 
женской, детской 
стрижки на 
коротких, 
средних, длинных 
волосах 
Выполнение 
классической 
химической 
завивки и 
химического 
выпрямления 
волос 
Выполнение 
мытья и массажа 
головы 
различными 
способами 
Выполнение 
причесок с 
моделирующими 
элементами 
Выполнение 
укладок волос 
различными 
инструментами и 
способами 
Завивка, оттяжка 
и бритье усов, 
бороды, 
бакенбард 
Консультирование 
клиента по 
выполнению 

ПМ.04 
Выполнение 
работ по 
профессии 
Парикмахер 

382 Освоение 
профессионально
го модуля 
направлено на 
детализацию и 
углубленное 
изучение 
профессиональны
х компетенций с 
учетом 
особенностей 
региона и от 
запроса 
работодателя 
ООО «Гарант-
СВ» Санаторно-
курортный 
комплекс 
«МРИЯ». 
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укладки волос в 
домашних 
условиях, по 
подбору 
профессиональны
х средств для 
ухода за волосами 
в домашних 
условиях, по 
уходу волос после 
окрашивания, по 
уходу и 
восстановлению 
волос после 
химической 
завивки 
Окантовка и 
стрижка усов, 
бороды, 
бакенбард 
Окраска волос 
красителями 
различных групп 
Определение и 
подбор по 
согласованию с 
клиентом способа 
выполнения услуг 
по уходу за 
волосами, 
классической 
стрижки и (или) 
укладки волос, 
способа 
выполнения 
химической 
завивки волос, 
способа 
выполнения 
парикмахерской 
услуги, по 
согласованию с 
клиентом способа 
окрашивания 
волос 
Осветление, 
обесцвечивание, 
тонирование 
волос, 
одноцветная 
окраска волос, 
мелирование 
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волос, 
нейтрализация 
тона 
Плетение 
афрокосичек, 
французских 
косичек 
Подбор 
профессиональны
х инструментов и 
материалов для 
выполнения 
стрижек и укладок 
волос 
Подбор 
профессиональны
х инструментов, 
препаратов и 
приспособлений 
для причесок, 
стрижки и 
оформления усов, 
бороды, 
бакенбард, мытья 
головы с учетом 
состояния 
поверхности кожи 
и волос клиента 
Подготовительны
е и 
заключительные 
работы по 
обслуживанию 
клиентов 
Проведение 
процедуры по 
профилактическо
му уходу за 
волосами (в том 
числе 
ламинирование 
волос) 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме 
практической 

подготовки 
Учебные занятия 76 76 
Самостоятельная работа - - 
Практика, в т.ч.: 288 288 
учебная 144 144 
производственная 144 144 
Промежуточная аттестация, в том числе: 
МДК 03.01 в форме экзамена 
УП 01 в форме дифф.зачет 
ПП 01 в форме дифф.зачет 
ЭК.01 в форме экзамена 

26 
8 
 
 

18 

26 
8 
 
 

18 
Всего 382 382 
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