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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы бережливого производства» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Саморазвитие в условиях цифровой экономики» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 43.02.17 Технологии индустрии 
красоты 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 
04 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ПК 5.1-5.3 
ОК 01-04 

 

Пользоваться персональным компьютером и 
его периферийными устройствами, 
оргтехникой 
Использовать специализированные 
программные приложения и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет» для 
выполнения рабочих задач цифровой 
трансформации документированных сфер 
деятельности организации 
Применять методы работы с формами, 
электронными таблицами, данными и 
метаданными документированных сфер 
деятельности организации 
Применять методы работы с 
информационными базами данных 
документированных сфер деятельности 
организации 
Работать в графических редакторах 
Обрабатывать растровые и векторные 
изображения: масштабировать, кадрировать, 
изменять разрешение и палитру, компоновать 
изображения 
Работать с текстовым редактором 
Применять технологии размещения и 
передачи информации в информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» и 
сетях интранет 
Размещать мультимедийные объекты в 
информационных системах 
Заполнять веб-формы документированных 
сфер деятельности организации 
Использовать поисковые системы 

Проводить логическую обработку 
структурированных данных 

Виды технических 
носителей информации 
Методы классификации и 
кодирования информации 
документированных сфер 
деятельности организации 
Стандарты, системы 
счисления, шифров и кодов 
документированных сфер 
деятельности организации 
Принципы организации 
информационных баз 
данных 
Характеристики и 
распространенные форматы 
графических файлов 
Основы компьютерной 
графики, методы 
представления и обработки 
графической информации 
Требования к 
характеристикам 
изображений при 
размещении на веб-сайтах 
Технические средства 
сбора, обработки 
Законодательные и 
нормативные правовые 
акты Российской 
Федерации в области 
управления документами 
Законодательные и 
нормативные правовые 
акты Российской 
Федерации в области 



документированных сфер деятельности 
организации 
Использовать специализированные 
программные приложения и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет» для 
выполнения рабочих задач цифровой 
трансформации документированных сфер 
деятельности организации 
Проводить инвентаризацию 
структурированных данных 
документированных сфер деятельности 
организации 
Формировать отчетность по учету и 
хранению структурированных данных 
документированных сфер деятельности 
организации 
Использовать программные приложения и 
информационно-телекоммуникационную 
сеть «Интернет» для выполнения рабочих 
задач цифровой трансформации 
документированных сфер деятельности 
организации 

информации, 
информационных 
технологий и защиты 
информации, персональных 
данных, цифровой 
трансформации 
Принципы организации 
информационных баз 
данных 
Технические средства 
сбора, обработки и 
хранения 
структурированных 
данных 
документированных сфер 
деятельности организации 
Специализированное 
программное обеспечение 
Внутренние стандарты и 
методические документы по 
заполнению отчетности 
Методы представления 
информации 
Принципы, методы 
формирования отчетности 
Основы статистики 
Организационная 
структура и филиалы 
организации 

Освоение дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов реализации программы воспитания: 

ЛР № Расшифровка 

ЛР 1 

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою 
российскую идентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском 
обществе и современном мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом 
России, с Российским государством, демонстрирующий ответственность за развитие 
страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 
отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать 
историческую правду о Российском государстве 

ЛР 2 

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и 
правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и культурному 
наследию России. Осознанно и деятельно выражающий неприятие дискриминации в 
обществе по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, 
терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладающий опытом 
гражданской социально значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, 
добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-патриотических и др. 
объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника 
общественных отношений, связанных с взаимодействием с народными избранниками 

ЛР 3 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным 
ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, 
открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и 
поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, 
социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. 
Готовый к деловому взаимодействию и неформальному общению с представителями 



разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий их от участников 
групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие 
социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. Проявляющий 
уважение к людям старшего поколения, готовность к участию в социальной 
поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий ценность 
собственного труда и труда других людей. Экономически активный, 
ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной деятельности с 
учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, российского общества. 
Выражающий осознанную готовность к получению профессионального образования, 
к непрерывному образованию в течение жизни Демонстрирующий позитивное 
отношение к регулированию трудовых отношений. Ориентированный на 
самообразование и профессиональную переподготовку в условиях смены 
технологического уклада и сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного 
«цифрового следа» 

ЛР 5 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 
основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории и культуры, 
принятие традиционных ценностей многонационального народа России. 
Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом 
народа России, деятельно выражающий чувство причастности к многонациональному 
народу России, к Российскому Отечеству. Проявляющий ценностное отношение к 
историческому и культурному наследию народов России, к национальным символам, 
праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в России, к 
соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинтересованность в 
сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их права 

ЛР 6 
Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий 
познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и 
профессионального маршрута, выбранной квалификации 

ЛР 7 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой 
жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую 
уникальность, свободу мировоззренческого выбора, самоопределения. 
Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности 
каждого человека, предупредительный в отношении выражения прав и законных 
интересов других людей 

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов и прав 
представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональных групп в 
российском обществе; национального достоинства, религиозных убеждений с учётом 
соблюдения необходимости обеспечения конституционных прав и свобод граждан. 
Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного и 
межнационального согласия людей, граждан, народов в России. Выражающий 
сопричастность к преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства, включенный в общественные 
инициативы, направленные на их сохранение 

ЛР 9 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и 
пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, 
режим занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление к 
физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное 
неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление 
алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм 
зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 10 

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляющий 
сформированность экологической культуры на основе понимания влияния 
социальных, экономических и профессионально-производственных процессов на 
окружающую среду. Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред 
природе, распознающий опасности среды обитания, предупреждающий рискованное 
поведение других граждан, популяризирующий способы сохранения памятников 



природы страны, региона, территории, поселения, включенный в общественные 
инициативы, направленные на заботу о них 

ЛР 11 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры. Критически оценивающий и деятельно проявляющий 
понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное 
состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре как средству 
коммуникации и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность к 
нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собственное 
самовыражение в разных видах искусства, художественном творчестве с учётом 
российских традиционных духовно-нравственных ценностей, эстетическом 
обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности отечественного и мирового 
художественного наследия, роли народных традиций и народного творчества в 
искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и промышленной 
эстетике 

ЛР 12 

Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентированный на 
создание устойчивой многодетной семьи, понимание брака как союза мужчины и 
женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия в 
семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми 
и их финансового содержания 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные отраслевыми 
требованиями к деловым качествам личности 

ЛР 13 Выполняющий профессиональные навыки в сфере транспортной отрасли 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 
в т.ч. в форме практической подготовки 34 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 36 
практические занятия  34 
Промежуточная аттестация в форме дифф.зачета 2 

 



1.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  
Наименование 
разделов и тем 

цифрового модуля, 
междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем, акад. 
ч / в том 
числе в 
форме 

практической 
подготовки, 

акад ч 

Код 
ПК, 
ОК 

1 2 3 4 
Раздел 1. Цифровая экономика 72/34  
Тема 1 1. Цифровая 
экономика. Цели, 
задачи, базовые 
направления 
развития. 

 Содержание  8 ПК 4.1-
4.3 

ОК 01 
02 

 

1 
2 

Технологическое развитие: исторические вехи и современность.  

3 
4 

Четвертая промышленная 6 революция и информационная глобализация. 

5 
6 

Информационная экономика как основа развития цифровой экономики. Основные 
характеристики и возможности информационной (сетевой) экономики. 

7 
8 

Новые экономические законы. Влияние информационной экономики на участников рынка 
(покупатели, производители, структура коммерческих отношений). 

 В том числе практических занятий  8  
9 

10 
1.Цифровая экономика как дальнейшее развитие новой (информационной) экономики.  2 ПК 4.1-

4.3 
ОК 01 

02 
11 
12 

2.Движущие силы цифровой трансформации и ее измерение.  2 

13 
14 

3.Носимый интернет, имплантируемые технологии и цифровидение. Распределенные 
вычисления и хранилище данных (облачное хранение). 2 

15 
16 

 4.Интернет вещей, подключенный (умный) дом и умные города.  2  

Тема 1.2. 
Организационные 
основы и структура 
цифровой 
экономики.  
 

 Содержание 8  
17 
18 
19 
20 

1.Понятие информационной экономики. Критерии информационной экономики.  ПК 4.1-
4.3 

ОК 01 
02 

21 
22 
23 
24 

2.Источники становления информационной экономики. Этапы развития информационной 
экономики.  



 В том числе практических занятий  8  
25 
26 
27 
28 

1.Перспективы развития информационной экономики с позиции экономической теории.  

4 

ПК 4.1-
4.3 

ОК 01 
02 

29 
30 
31 
32 

2.Стадии становления информационной экономики. Новые условия производства и 
изменение производительности. 4 

Тема 1.3.  Роль 
больших данных (big 
data) в принятии 
решений в 
экономике и 
финансах. 
 

 Содержание 8  
33 
34 
35 
36 

1.Понятие больших данных (big data). Новые подходы к накоплению и обработке данных в 
экономике и финансах на микро- и макроуровнях. Открытые данные компьютерных 
поисковых систем и социальных сетей. Google Trends, Yandex.Wordstat.  

ПК 4.1-
4.3 

ОК 01 
02 

37 
38 
39 
40 

2.Прогнозирование социально-экономических процессов в режиме реального времени 
(nowcasting).  

 3.Этические и иные ограничения применимости методов анализа больших данных. 
 В том числе практических занятий  8  

41 
42 1.Операционные риски экономических агентов, связанные с большими данными.  2 ПК 4.1-

4.3 
ОК 01 

02 43 
44 
45 
46 
47 
48 

2.Формирование способности работать с компьютером как средством управления 
информацией, работать с информацией из различных источников, в том числе в глобальных 
компьютерных сетях, способности использовать основные методы естественнонаучных 
дисциплин в профессиональной деятельности для теоретического и экспериментального 
исследования, способности использовать соответствующий математический аппарат и 
инструментальные средства для обработки, анализа и систематизации информации по теме 
исследования, умение готовить научно-технические отчеты, презентации, научные 
публикации по результатам выполненных  

6 

Тема 1.4. 
Институциональные 
основы цифровой 
экономики. 

 Содержание 8  
49 
50 1.Функции государства и правовое обеспечение перехода к цифровой экономике. 

ПК 4.1-
4.3 

ОК 01 
02 

51 
52 

2.Критерии оценки уровня развития цифровой экономики. Институциональная среда для 
цифровой экономики. Правовое регулирование цифровой экономики. \ 

53 
54 

3.Проблемы адаптации «новых правил игры» в цифровой экономике (трансакционный 
анализ). Государственное регулирование цифровой экономики.  



55 
56 

4.Законодательное обеспечение, регулирующие институты и стимулирование развития 
основных направлений цифровой экономики (электронное правительство, информационная 
инфраструктура, научные исследования, образование и кадры, информационная 
безопасность, «умный» город и телемедицина и т.д.).\ 

 В том числе практических занятий  8  
57 
58 
59 
60 

1.Межстрановые сопоставления. Этапы формирования системы критериев для оценки 
развития цифровой экономики. Основные индексы, характеризующие развитие цифровой 
экономики в странах мира.  

4 

ПК 4.1-
4.3 

ОК 01 
02 

61 
62 2.Проблема эффективности существующих инструментов оценки.  2 

Тема 1.5. . Цифровая 
трансформация 
отраслей 
экономики 

 Содержание 8 ПК 4.1-
4.3 

ОК 01 
02 

63 Трансформация промышленности в цифровой экономике 1 
64 Основные инновационные решения умного сельского Хозяйства  1 
65 Использование умных энергосистем 1 
66 Технологии блокчейн 1 
67 Трансформация сферы услуг 1 
68 Трансформация отрасли туризма 1 

 В том числе практических занятий  2 
69 Трансформация сферы услуг 1 
70 Трансформация отрасли туризма 1 

71-72 Промежуточная аттестация в форме дифф.зачета 2 
Всего 72  

 
 



3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
Кабинет «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

оснащенный 
− оборудованием: 
посадочные места по количеству обучающихся ; 
автоматизированные рабочие места обучающихся; 
автоматизированное рабочее место преподавателя; 
доска 
− техническими средствами: 
компьютер с лицензионным программным обеспечением;  
проектор; 
экран 
4.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 
быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Михеева, Е.В Информационные технологии в профессиональной деятельности: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования  / Е.В. Михеева, О.И. Титова. – 5-е изд., 
испр. – М.: Издательский центр «Академия», 2021. – 416 с. 

2. Гаврилов, М. В. Информатика и информационные технологии : учебник для 
СПО / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., пер. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. 
— 383 с. — (Серия : Профессиональное образование).  

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Пользоваться 
персональным 
компьютером и его 
периферийными 
устройствами, оргтехникой 
Использовать 
специализированные 
программные приложения и 
информационно-
телекоммуникационную 
сеть «Интернет» для 
выполнения рабочих задач 
цифровой трансформации 
документированных сфер 
деятельности организации 
Применять методы работы с 
формами, электронными 
таблицами, данными и 
метаданными 

использовать цифровые 
решения в 
профессиональной 
деятельности; 
применять современные 
цифровые решения при 
проектировании 
информационных систем. 
выявлять проблемные 
ситуации используя анализа 
и абстрактного мышления; 
осуществлять поиск 
решений проблемных 
ситуаций;  
производить анализ явлений 
и обрабатывать полученный 
результат. 
использовать социальные 
сети и поисковые системы 

Текущий контроль 
при проведении: 
-письменного/устного опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов 
внеаудиторной, 
(самостоятельной) работы;  
-докладов, рефератов;  
-теоретической части проектов, 
учебных исследований и т.д. 
Промежуточная аттестация 
в форме дифф.зачета в виде:  
- письменных / устных ответов,  
- тестирования. 



документированных сфер 
деятельности организации 
Применять методы работы с 
информационными базами 
данных 
документированных сфер 
деятельности организации 
Работать в графических 
редакторах 
Обрабатывать растровые и 
векторные изображения: 
масштабировать, 
кадрировать, изменять 
разрешение и палитру, 
компоновать изображения 
Работать с текстовым 
редактором 
Применять технологии 
размещения и передачи 
информации в 
информационно-
телекоммуникационной 
сети «Интернет» и сетях 
интранет 
Размещать 
мультимедийные объекты в 
информационных системах 
Заполнять веб-формы 
документированных сфер 
деятельности организации 
Использовать поисковые 
системы 

Проводить логическую 
обработку 
структурированных данных 
документированных сфер 
деятельности организации 
Использовать 
специализированные 
программные приложения и 
информационно-
телекоммуникационную 
сеть «Интернет» для 
выполнения рабочих задач 
цифровой трансформации 
документированных сфер 
деятельности организации 
Проводить инвентаризацию 
структурированных данных 
документированных сфер 
деятельности организации 



Формировать отчетность 
по учету и хранению 
структурированных 
данных 
документированных сфер 
деятельности организации 

Использовать 
программные приложения 
и информационно-
телекоммуникационную 
сеть «Интернет» для 
выполнения рабочих задач 
цифровой трансформации 
документированных сфер 
деятельности организации 
Виды технических 
носителей информации 
Методы классификации и 
кодирования информации 
документированных сфер 
деятельности организации 
Стандарты, системы 
счисления, шифров и кодов 
документированных сфер 
деятельности организации 
Принципы организации 
информационных баз 
данных 
Характеристики и 
распространенные форматы 
графических файлов 
Основы компьютерной 
графики, методы 
представления и обработки 
графической информации 
Требования к 
характеристикам 
изображений при 
размещении на веб-сайтах 
Технические средства 
сбора, обработки 
Законодательные и 
нормативные правовые 
акты Российской 
Федерации в области 
управления документами 
Законодательные и 
нормативные правовые 
акты Российской 
Федерации в области 
информации, 
информационных 

Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Текущий контроль 
при проведении: 
-письменного/устного опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов 
внеаудиторной, 
(самостоятельной) работы;  
-докладов, рефератов;  
-теоретической части проектов, 
учебных исследований и т.д. 
Промежуточная аттестация 
в форме  дифф.зачета в виде:  
- письменных / устных ответов,  
- тестирования. 
 



технологий и защиты 
информации, персональных 
данных, цифровой 
трансформации 
Принципы организации 
информационных баз 
данных 
Технические средства 
сбора, обработки и 
хранения 
структурированных 
данных 
документированных сфер 
деятельности организации 
Специализированное 
программное обеспечение 
Внутренние стандарты и 
методические документы по 
заполнению отчетности 
Методы представления 
информации 
Принципы, методы 
формирования отчетности 
Основы статистики 
Организационная 
структура и филиалы 
организации 
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