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I. I,IлсIIорl, IIроI,рАммы

ПрофессиоIIальнi}я среда : коп,rфортная
lfаимеlrоваllие професс14Ol{aJIIlIIOг0 IIztправJIeII],Iя: IIOвар, I(он/lиl,ер
Ав,гор програN,{мы: Татьяtла IOpbeBr.Ia f{убова, преподавателL.
KottTaltтT,I aI]To]]a: Респl,ýllцlсzt T{pT,tп,l. г. Д"ш1,111,1,п, ()(,6()2l[j() l(r(rz)rriaii.r"ir, ,геltефоtt

t7978tj99907B.

Il. соlцЕржАliи!] llроI,рлммIrI

I}lle/(eltlle (5 - l0 пrlrlly,l,)
l. lt ра,гlсое описrlIIие п potP ессиоIIального II1l п раRJIеII иrI.
IloBap -э,I,о опеII1,Iz,lJIIIс,г, з?lIII.IN,ltllоIцtтйсяt прI,1готовлсIII4ем пиш{и. OTt зI"lаеl,, ttaK

Определl.rть KflLIeCTBo tlpol1yI(l]oB, I(ilI( llx пl)tlвI,IJlLIIо xpatltI,I,l]L, OoLIeтaTb и готови,t,t,. В
rrроцессе прI4гоl]оRления повар лоJlжеlI llрилержLIвzll,ься реIIеп,гуры и peKO]\4eIIiloBaIIIILIx
l'схIIолоI,1,rl)i. trо IIpI,I IIcOбxolII4\,IOс],I.I оII ilIоiкс,г проrlt]tl,I,ь,r,ворqggц"й подход и создавать
tlt],I ()l)cIiI.Ic б.lttо/tа и кулинарI]ые рецепты.

Спllос на лtо/{еli, yп,{elolrll4x вкусIIо готовI4,гL, бт,тл tlсегllа, поэтоN,Iу мох(но сказать,
что про(lессиrI <l1оrзар> - о/lL{а 1,1:] ltl)свIIойtllих. Olta с1,111сс,гI]оваJlа уже 1]о l]peN4cIIa
первых государств - Финрtttr.rи, /[рсвtтсго Et,tattTz], Рима и l-реrlии.

Сап,tо сJIоl]о (I(улr,rrr?,lр14я) IIро].]схо/II.I,г o,I,JIr1,I,I{IIcItO0-0 c.I()llit ксuliпа> и llel]et]ollI4,гcrI
I(il]i ((l(\'xItlt >>. lIcptзt)lc llOBi,ll)cI(tIe шкоJII)I IIоявиJIись в РимскоЙ имперtttl.

Хо'гя l(уJIиIIаlрное /teJlo l1oc1,I4l,Jlo больttltах tlысо,г в Рлlп,lс, посJIе распада имIIеl]LlI,I
itаС'ГУIlИJl IIcp1,Io/l )/llilлl(а.'['о,rtьItсl I] IioIIIlc C1"lc7ltlclзcI(ol}LrI оIIо clIoBa прлtоб;lс.1rо
пoпyJlrlplloof ь - clIaLIzlJIit в Италии, а потом во Фlэагttlии. В XlX веке в Европе открыJlI4сь
lIepBLIc KуJII4I Iz,lрIIые куроы.

Illr I'),.,., lIo1ltlpiI 0Jty)Itl,lJI1.I уже llри дворе первых князей. Они paбo,I,a.ltl,t I]

N,I()IIitс'tl)lрях и мес'гах обIцес,t,tзеIIIIого пи,ганиrr,гOго I]pcN,IeII14 -- I(OpLINIax, а ]Io,I,()N,I 1.1 I]

'грак'гI,Iрах. C,ttt,t,alc,r:cIl, r1,1,,l KztI( IIalyI(it I(уJII.IIIаl)I.Iя cr|lo1lMl1,11)OI]alJIiloL tз Россl,tи в XVllI вскс
zt в 1888 ltorll]l,ljll{0L llсрi]ы9 l(уJlиIIарrtые uIKoJII)l,

11рофессия IIоRар Rхо/l14,г B't'OII-50 llаибоJIсе ]]осl,ребоtзirtltlых IIа рьIIII(е,гl]уllа,
IIоI]ых 1,I ItcllcIIcIt,|,I.Il]IIl,tx ttllcl(lcccttй, ко,t,орыg ,гlэебуrо,г вIrедрения в образоваr-ельtlый
tIp()I(ccc cot]pcNlеIIIIыX техIIо;Iогий FIа уро1]IIе международIIых с,I,rtII/(аlр,гов I,I IIepell()I]LIx
llpalI(,I,14I(.

2. Место Il персIIеI{т,иl}ы llpodlecclloIIaJlLIloI,o IIrlIlpirRJIеIIиrI R coRI)eMelttloi.!
,)I{()ll0NIIIl{C lipLI]\,IcI{()I,0 l){]I,II()IIil , c,t,p,lIILI|, ]\,tIII)il.

Ii,titt'tl;цlt1llt lllсrба;tизаt{ии в сфере индусl,рии 11и,гатIи& повара 14]\{cIo,I, L]озi\,l())liII()с,],l)

рабо'га'гь lto всей Россиtа. Сгrрос IIа услуги l,аJlаlIl,Jlивого Ilol]apa есть всегlIа. f|ля HeIrl
о'I,крыl,ы са]vIыс IIс()бLI.1IILIс LI 1,II1,1,cllccIlыc заI]е/lсIII,IrI I]O llocx C,1,1)aIIax.

Rил Формат
IIроведеIIия

Время
провелепия

Rозраст,llая
категория

/{оступllость дJIя
участпиков с овз

Iji:lзо tl t,l i.i очirый 90 п,rинут
Уч;ilrtиеся 6-11

классов

I Тару rлerIr,re cJIyxtt:
_ гJ]чхие

J

- слzrбос,тtы til z}ll l LI е



Рабо'га IloBapil l(ocl,a-гot]Ilo l]LIcOi(o цеIlLrгсrI, i..l cItelll,lrlJtI,Ic,l,ы данной профессr.Ir.r
IIолучаIоТ хороIпуЮ зарIIл?Iту. LI,го касае,гсrI карьерного pocTi], 1,о профессисltта"rt
]}LIcIlIc0-0 разl)яllа N4oiI(c,I, сl,аl,ь ll)/I(ol]O/lI,I,l'CJICr\,I Ilро1,1з]JолO,гв;I, наLIальником цеха или
бptll,it,,1lt1lorI. 'l'c же, кто хоtIе'г попробоватL себЯ в бизттесе, N,IOI,y,I' tl,l,Iil)LI,1,I) clttlC
l I l)сllп l] LIя,I,rI е об IIlecTBeI II IO го II I41,a I Iи я.

3. IIеобходимые IIаI}ыки и зIIания /IJIrI оI}JIIчцеIIия rlроq)ессией.
Mnlto 14 'ГСIr/IеIII{I4I4 R сфере K)UII4IIal)1114 IIoc,I,orlIlIIo N,lcllrllo,I,crl, l,ill( Lrl]o IIовару

t l ct lб xtl;1l,l п,I о llcc t,лzl быr:ь в кypce актуаlльных IIовиFIок.
Ct lel1иалисl, /{олжеIr умет,ь:
- 1tРОl]9Рrl'ГЬ KaLICO'l]ltO СЫРl)rt IIа lIPC/lNIC'I'Cl'() (.)OO'I'I]C'l'C'i'I]14rt Otlll],l'I'aP]II)IM ПРаI]l4JIаi\4 14

норN{ам;
- выбLll]ull]ь 14tIl]eIll,tlpb, IIеобхолI4мIJii /IJIrI проIlесса l]p1,1I,(),I,ol]JIcIII,Iя б.lrrolt;

IrpI,IN,IcIIr1,1,L pllзJl1.1LIlI1,1e,гexIIoJtot-1,1и в IIриго,говJIении блrод и их оформлеIII4I4:
- оцениI]а,гь KaLIecTBo готовых бJIIод;
- XPilIII4'I'b CLIPI)C 14 I'()'l'OllI)Ie I,IЗ/{СIII4Я С I4СIIОJILЗОВilIILIе]\,{ ОIIТИМаJII)IIОl'О

,геN,I 
I,1 epal,I,)/ i) I I о I,0 р е)к 14 м а.

СпеtUаалисl, должеIl зIIа,гь:
- с|l l,t :з t.r tl:t tl t,I.I IO I I I],I,a I l I.I iI ll cJ l () I]c liil ;

- l II ill{Ol])/Io цеFItIосl,ь про/lуI(Tов;
- особсIIIlостI4 xI)i,I.IIclI].IrI oLIl]I)rI 14 I,о],овых бJIIол,
- llеIIеtI,гы lla:].jI14LIIIыx б.rttол LI ,l]схIIоJIогиIо llx lц]14го]]оt]JlеII]4я,
- СаI{ИТарно-ГИГИеIIиtIесI(I4е 1ребовirния к Itроцессу пррII,о,гоRления б"Ttltlll.

,l. !,! lt,t,ellccIIыe dtак,гы о llpo(leccиoIIaJIbIIoM IIапраRJIеIIии.
l lе;lвые IIIKoJIb] лля IloBal]oB пояtlI4лI,Iсь окоJIо 400 r,ола I{аlпей эры в f|peBIreп,I Рип,tс

ПОl{ PYI(OBo/{cl'BON4 IIol]t'lpa Дltt,ttlt.ttt. I(ylrr.rIlaplIoo 14cI(\/ocl,1]() I],l,c t]pcMeila лOо1,1,1llIо
больших высот. Некоторыс б;ttодlа N,Iогли стоить I{елые сос.гояния.

I-Io сttlцLlп4 LlзвестIILIN4 I(уJIиIIаl)оN,{ б1,1"п tIl]LIзIIaII IIo.1ll, Ijсttсlоз. Oll ttроиохолиJI из
c't'a1'lt.tlltttlii ,rlI]IIilc,г1,1I.1 tlot]ilpol], бы.ll обладателем трех звезд <<Миш,ltеtl>. Kal]aJIcl]()i\,l
oPr(cIta lIо'lе'гItсtго J]егI4оI]а и FIеI]ререI(аеп,{ым автор}I1,е,l,оN,I в об.ltастлI I(yJIиtlalpIl()I,()
LICl(YcC'I'Btl. l] l989 1-o/ly оII IloJI\/tII.,IJl ,t,I.I,I-\/"r] <<IlIc(1-1ror]llp l]clta)).

5. Связl, llpo(lecclloIIilJILIIoli lrlrобы с pcaJlLlIol',i ,гру/tовrltli /lcяT,ellLII0c,I,I,Io.
II1ltlt]lclcclIoIIaJlLlttlrl Irроба ]ttlllpill]Jlelta на форп,lирование интереса к про(lессtrт,t

<l lotlit1l, l(trIt/{I4,I,ep), сtIособс,гвует саморазвитLIIо 14 caMOoIlpc/leJletII4IO IIIкольlI1,1l(ов.
сIrосtlбIIt,lх l] /liljILIIсйtltсп,l t< tlбу.tсlI1,IItl Ito /tarllroii ttlэo(leccl,tt,t.

ГI1lo(lccc1.IoIlilJILllilrl rtроба i{ас1, ttоIlrl,г1,1с tl Jttt.tltclti l,i,tt,tlclIe, санитарии Tp}/lttl.
ПреДПрI4ятI,II4 обttlествсIIIIого III4,1,t1I]ия. Саllи,гарttыс r,ребоваII14rt lt 1,1або.lсмч N4ec,I,),

Ilolitlpa. (Jallr.t,t,a1"lll],Ic IIl)ilI]IIJItl lIl)lIl,(),l,()l]JtclI1,1rl б,rrrод из тес,га и фарrпей (блиt,I.1итси с
,1,1]()}l0)IiIttli,i ttaL.ll,ttlltой, блинLIики с пцясtтой начинкой из птlаtlы).

IIocTattol]Kn зa/IrlIllr (5 пrlлllу,г).
1. IlocTalloBкa IIеJIIr и за/lаLlи в paмl(ax ltlro(leccиorla.llblloй пробы.
II1"lItr'о't'сllзl4'I'ь бJII.IIItII,1I(лl с 1,воl)о)I(II()й rta,lltttl<oi.l, бJllttt.tr,tки с пцясной лtачинкой из

Ii)/i)I.IIlLl" iI(]ll()JlL:]yrl ,I,1]оl)Llеский полхоlt I( выпол[Iе}IиIо задаIII,Iя.



2. /(cпrolltl,[,p1lllIlrI I.1,1,oI,oBoI,o резуJIьт,а,га, го,гOвr,lх б;rюд.
lЗ резу.lrь,га,ге приготоRJIеrII4я лоJIжны полуtlp1,1,1,grl бJII4l,ItIикрI с IIачинкой.
I]llеtttltИй BI,Il(: бjII4IltI14I(I,I I(ру1,1rой форп,II)I с xol)oIIIo заl))/N4rlItсtltlой гIоверхLIос1ыо.
КоIlсt,tо,гсltцLIrl: pal}Il0Mepllo IIористая, KOpoLIKtl эJIас,гичIlая, мягкая, TBopol,

ОДНОРО/II-ILIЙ, С KycotlI(aMI4 изIоN,Iа, без lte протертых I(oN4otlI(OB; fuIясIIаяI гIаtII{III(а соLIIltlя

l)ыхлая, N4ягI(ilя.

l}rtyo L,I заIIах: характерI{ые /lля жареного пресFrого llecl]t}, сJIалкова,I,1,tй, с
tIcбollt Itltlй tcl.tcJllltrtcclй, бсз постороlIIII4х пl]l4вItуса и запаха.

Т{вет: r]оRерхrIос,гь золо,гIj0,1]о-I(ре]\,Iоi]аlя, ptll]IlON4ei)IIalя.

I} t,l l lo.1l ll clI ше за/lа ll l.тя (55 N{ Il II),,I,).

l . l Itl2iдlобIIrlrI иIIс,I,рукIIия IIо RыIIолIIеIIию заlцаIlия.
ЯйtIо, соJIь" сахар разN,{еIIrать, добавl.r]]ь xoJIolIIIoe ]\4ojloKo (50% or, норл,lы),

I]СЫПа]'Ь N4yI(y и lз:]б1,1,гt, /1о IIOJlyrlg111,1r, tl/цlItllltl71tlоЙ N,IilCCLI, IIоO,геIIсiIно добав;Iяlяt
ocTaBlпeecrt моJIоко. I-oTtlBoc )кI4дч(ос ,гесто (BJtarKttocTb 66%) процедить. Блин.Iиlt1,1
I]ЫПСI(а1'], IIzl сN.{азil1,IttоЙ pac,r,и,I,CJII>I{LI]\,I N,IacJIoN,I cI(()BOl)(utc, /lIlаi\Iс,грохt22-2r[ см. I-1алит:ое
'l'cc'l'o i)acllpcj(cJlrllo,t,pOBIIыil,I cJtoeM по всей поверхности поворачиванием cкoBollo/tLI,
сlбit<ztlэиваIо,г с двух cTopolI.

Щля IIatlLll]I(14: 1,I]оl]ог IIl)о,I,сl)с,гь /lo o/llIOl)O/lIIoc,I,l,I, добавит,ь яйtlа, czlxill],
Ваl{Иль|IыЙ catxztp, Ilрол,It l,t,1,1Й и тrеребраItпт,tЙ I4зIом, все тщательно вымесить.

f{ля гta.ll.tt,ttcta: l(yp14I{)/ отвари,I,ь llo готоI]IIос,I,I,I, o,I,/leJII4l-b ]\4rtI(o,I,L o,1, I(осl,и и
lIpO]I\/c,I,I,I,I,L LIcI)c:] плltсtlрl,бку, I)сtl.tаt:ый .ltyK нарезать меJIким кубиком, обхtарl4Tl, ltit

l)ttc,1,I.1,1,cJlblION4 N{acJIe до золотисl]ого IIве,га, ОбlrtаренrIый "пук смешаl,ь с o1,1]ttplII)Ii\I

N,IrlcoN4, 2цtlбаtзt.t,l t, c()JIL. IIt1.1ty,tctttlvltl N,Iacl;]\/ cOcllLlIII,I,I,b с б),jt1,otttlп,t, llля гIр14l(аIII4я

0oLlltoc'гII llatlI,IIIIic. l-о,гtrtзьtЙ фарrr; Bb_IJIo)I(Ll],1) lla IIол)кi,lреllI{уIо cTopoFIy блин.lt.tliit"
сl]ер]Iу'гь в I]иде пряN,IоугоJII)IIика. lIри о,ггrуске бJttarI.1tII(lI поJIи,гL cJII4l]otIIII)I]\4 ]\{itcJloN4 I,L,ItI

сш,tс,t,аttой.

2. I)ctcoпrelU(RItrIlI /UIrI IIacT,ilBIIllKa IIо оргаIlи:}ilIlIlи проIIесса выIIоJIIIеIIия
заiIаIIия.

I-Iаставниtс lIaI,JIrIl(IIo дсмоIlсl]рируе,г процесс подго,говки TecToBoгo
rrо:r1,(lirбрI.II(t],га, I}I)1I]cI(ilIit.lя б.пl.rtIlII,II(оI], I,I сl,1,II)/cl(a 1,o,1Oi]oI,0 б"rttола.

l}tl tзllспrlt саN,IостоятеJIы-Iой работы уLIаIцихся наставIIик обходt.tr, рабо.Il,tс r\,Iсс,I,ilл

сJIслI4,г з?1 о1,1гаltизаllиет7t рабочего 1\,{ес,га, сttниr:ариеl,i, ]IравильныN,I I]еде[IиеN,l

технологиLIеского tIроцсссtl, оI(tiзыI]дс,l, lIOп4OIl{L ll Ilо/lго,l,оl]I(с и приI,о,I,оl]JtсIi1,I14.
акI{ен'гируrI внимание lIa вL]полIIеIIии правильных IIриемов рабо,гы. I Ipr.r

t lеобхо/(и п4 ()cl,LI I Il)и ос,гаl Ia IlJII,1Bilcl, работ,lz " }1Iiil:] I,I |]tl,l I I il о tIrt,t б ttt t, в ItocJle/ly Io I IIcN,{

tlб,t,ltct1,1 ,l ll|)I.I llI1 llLI l,t сtlос(lбы ptx ус,гра1lения.

Itollr'lrollr,, 0llсIIка ll ;re(l"rlclcc:l.rll (20 N,IшlI)/T,).

l. l(рIr,гериlл усIIеIIIlIого выIIоJIIIеIIия зiчlаIIиrI:
- соблtо/tеI]ие TcxIlиlcla безопаснос,гI4, Ilрi,lI]14л саIII{,гаl)1414 t,t Jll,t,tltOй 1-I{I,исIIы;
- c:tltlctlбtI()c,i,1, lIpOrilJJlrt,I,1, ,1,1JOptIcc,гl]o itри оформлении б;rин.rиков,
- уNlеltие рzrбо,гаr-ь по образцу;
- сtlблtсlJlсIII.Iс,I,схIIоJIоI,I.I II lIpI,]1,o,гol]JIcIILIrI б.lttt,l/l I,I 14:]I,()T0l]J]eIILIId l,t:зде"rlрlй.

2. PclcoпtcII/lilI(I.1I.t l|0 I(oI1,I,I)oJIIo I)eзyJIl),I,il,t,:l, lIpol{ellyl)e оIIеIIки.



TIa гlлtlttli_UiI(с I(oJIJIc/lrI(tl Ililc,l,ilI]ltl,tK l]N,lоO,ге с yLIil0,1]ll1.1Ktlп,l14 IIроизводит пробу.
LIIкольниIси oI{eHI4BaIoT свои бltlоl{а и /IaIoT коN4NitеIIl,Llрии к IIиl\4. I Iасl,авниlс
l(ol)l)cI(,I,11p)/c,t, оl-ве,гt,I )/IIalIU,lxcrl. /{alrcc IIilcl,atlJllllt( лае1, oBolo экспертнуIо оценку.
()r tcl lLllitlc,I, tзltсtllttий вид, цвет.

3. Rо lr ;rосы /IJI rI реt|l"rrеrсси ll обу.l а lo IIlихсrI.
LI'го I]aM IIorll)uIBI,1Jlocb в /Iallllсlй ttlltlфccct,tclItat.ltt,ttot)i ltlэtlбс'/
Булеr'е ли Вы исIIоJIьзоl]ать полуLlенIlые yMeHLIII в повседневной лtизltи?
]]аltrи Il())I(еJIа]II,1я Ilo lIpoRc/(cIIr,tlo гtрtr(lсс:сI,IоIIilJIьIIой пробы?
(],tt.t,t,a.::,t,c ;ttt IJы IIужI-Iым проводить подобные профессиоFIалI)IILIе ltllобt,t IJ

/{aJ IbIleIiпIeN,I?

Чем1, ]]ы хо,t,е,тIи бы etlle llily.t1,I,I,I clt?

II I. И llф ра с,груI(т,ур t t!:Цi {ц{ c_L

IV. Прцлож"r*g_и лополIIеIIия
(]сы.lllс:t

l l:rимеllовilIIие
оборуlttlвilIIиrI.,

иIIl}elI,I,1lprl

Рекоменлуемые
техIIические

xir рак,герI{стики
IIеобходимыми
прg]цý:цццдмц

Ito.1ll1.IccтBo
I,Ia груrllIу
/ на 1 че.lr.

C,t,oJп,t Iipo I,I:]l]()/lt;,1,1]c l I I I Ll 0 ] ia 2 рабоLIих места 4 FIa грl,пцу
_ MoiiKa ку49цдqд__ 4 LIa t,pl,ttttl,

I]cct,t эJl cI(,I,pOI I I I I)Ic 4 i Ia t,1l1,11ц1,

N4яс:сl1l1,ý11;1 l На групl11,
Пли,гt,t иI IдукrI14оIII Iыс 4 I Ia l-prrtttly

Мисlсl,t 1 I-Ia 1 че"lт

Сr,r,го 1 IIа 1 .tc.lt

/ioc ка р?l:]/IIсJI oLI I IilrI 1 IIа l .Iел

TToirtt,r 1 На l че.rt

I]etl.tttttи l IIa l LIсл

JIо lttl,t,tct.t l'c(-l;tot tсltзt,tс 1 На 1 LIeJ]

___ Кас,r:lцоля 2л ] lIa l t] сJI

_С_ц"qlgрgц, /{lial,rc,r,p22-2tl суt l IIа l tIсл

T'apc.ll lta c],oJ I ol]ll rI l На l че.lt
Столовые пrlлtборы l IIа l че;r

I lcp,1;1,1,,,,u l На 1 чел
i jl l Lцдltлl. l]_оJIотеI Iца l I Ia гру r rl 11,

Nаgццqg дд1 ]l9_9удц _ 1 I-Ia гругrrrу
ATIT,TTccl l,t,1.1tc l I-Ia груttttv

Мусорtlые паI(еты l ITa груrrпу

Ц!, цq,:, o/ll t opa1}o]]I)Ic 1 На l .тел

Itоммеll,гарий
Эщqщlрq1 ll lbll,i rKlzpt lirrl << I li(it>>

Ityl l и t tаrрная бибrt ис,l,гс Ica

Эrtциt<лсlltс2ция cr lсцt t й

h ttps://ecla. r,u/

]t!.itls://el<ni,ri

htt ://r,r llll.tra/bibl rIirl



Прилоlttеtтие Nl l.
дIIKIITA

ytlilсT,II ш lca lt podl есси 0IIаJI I) lIo й rr робы

l. f(аlllrыс o,]alI()JIIIII,l,cJlc:

Фал,t I.tJtиrt, 14N,{я _
У.tеб ное :]ilI]слсI l LI е

Класс

.]. t I ltl l}ltп,l погrрzlвилось в данной профессиона"lIьноtl пробе?

3. Булете ли Вы исIIоJILзо]]агь IloJIyLIerIIIL]e умеIIия в гIoBcelII{eBtloti лсизttи'/

4, Вашl1.1 lIpc/lJlortioIIиrI гIо IIl]oI]e/teIII,tTo tt1"lо(lессI,IоIIzlльIlой Ir1"lобы:

5. ("tIl],tIсгс Jtи iJы Itу)кl|ыN4 проводить подобные профессиоIIальIILtе тtробt,r tl
/(i:l,lL I tеiilпспц'/

6. t-Icпlv T]bl xoтe.;rtl бы eltle IIil)/III,1,I,J,crI?

Спасибо за участие в прос|tессиональrlой пробе!
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I,IаимеllоваIIие сырья
Расходы сырья на o/IIIy

порцию

т'ехllологические
т,ребованиrI к сырью и

полуфабрикатам
IipyTтo (r,) I [ет,т,о (l,)

Сырье cooTBeTcTвyeт
,гребовil 

t l t IrIN,I I Iop]vIal,tl l] I I о-
тех Ilологи.tесlссlй

i(о ку MeHf ации, имее,t,

сер,гиф и rci,I,I,l,I I,I

у/lостоверении каLIес,гl]а

Mrrrca l IIIIcl I I,I tI I liIrI 83 83
Mt1.1lotco 20в 20в
Соль з 3

Масл о pac,I,l4TeJI ьн ое 5 5

Qзцqр__ 5 _5

Яl:iltо 0,5 tпт 20
Vlitclto сJII4BoLIIIoe (л"rrя сп,lазки) l0 l0
IJ bLxo d Zo пlо в lэlх блt bt,t t rLtu<cl ri 200

1,1 ачи нкаr,гворо}кFIая с изюмоjчI
Т'во1"lог 9l 9l
ЯItrrrо 5 5

Сахар l0 10

lrlзttl пц 5 5

BaHи.lIbttbtii caxirp 2 2
IJ bLxo d mв ор о эlсt,t о й м,ас с bt I00
Clte,t,alta 20 20
I}r,lxolt б"lrlo/I:l 300 / 20

11рилолсение Jt[,r 2.

1,ЕЖ IОЛОГИЧЕСКАЯ КЛРТА
I;JI иIILII4 ки с 1,RорожI I оЙ IIлtlшlкоЙ

'['exlIo.1lol,иrI II ри I,o,I,o вJIеII иrI
IIpuzotllclc;ltett,u,e бл,ъtlt|LLп{ов. ЯtitIо, сOJII), caxal) разN,{епltl,гl,, /lобаtзt,t,|,L xoJIo/(Il()c

N4o"II()I(o (50% o,1, IIoll]\{l,t), tlcl,tlti1,1,b N,tyt(y и взбtt,гь до полуLIения однороl{rtой массы.
tIOC,I,c]IclIllO добавляя оставIlIееся моJIоко. Го,гоtзое жи/]I(ос ,гес,го (в;tаlttIlilс,гь 66(%)

ltl)()l lс/(I,I,гl,.

Блtттт.тlll(t,I I]b]пcI(lll,L Ilo Cr\{Ll:];ttttrol',i pacl,Ll,l,cJllltlыr\,l N4ilOJlON,l сt(овороде, диаме1,1)()NI
22-24 сп,t. Налитое теето нzr cl(ol]opo/ly ,tес,го 

распрсдеJIrIIоl, poBtIb]N{ cJIoeNl lttl восй
lloltcpxIloc,I,I,1. IIOl]()l)atII..ll]tlrt сI(оRоро/l),. IjJt1.1lt.tlIltl.t об;ttари,l,ь 0 /lByx cтopoIl.

ll1ltt:ottttlc;lteltu,e на,чLпtкъt.. Творог протереть до одноро/IrIостI4, зzl1,0]\4 liобtltзt.tt,t,
lt Йlltt. caxal), ваrlилт,tll,tй caxal), ltllоп,tt,t,гr,tй LI tlеребраtlIlыii изIом, llcc I,IIIa,I,сJIbllo
I]ыN4есI4ть.

I-Ia подlкареtlный с двух етороII блиtl.lиtt выJIожI41,ь tPaplIr, заверIlутL в I]иllс
IIрrIN{о\,г()JtLlII.II(il. lI;lи отпуске б.ltиtt.llI IiI1 II().Il1,I,I,I) 0JIllI}()tIIIt)IN4 I,1tluJtoM l,uitt сп,lе,ганой.

lJlletllllий ви/l: бJrиtI.tt,tt<и',ilrili:H,X,;^;ffiI с xol]oшI() заруN,IяItеttIrtiй
l IOl]el)xIloc,l,blo.

ltoltcptc,l,eIIllиrI: paBIIoMeplIo пористая, KopoLIKa эJIастич[Iая, N{ягкая; ,гвороl,

ОдIIоро/IIIыЙ" с KycOLIKar\414 14зIо]\,Iа, без tlc гIро,гсl]l,LIх I(Oi\,IOlII(()B.

IЗtсу'с I,1 ,}ilIl:lx: хаlраt(,l,срllыс лjlrl жареIIого пресIIого теста, c"lta/IKoBa,lr,Iii. с
ltcбtlitt,tlttlй KI.roltl,tItttoй, без tlосторонllих IIl]ивl(уаа и запаха.

l{Be,l,: Il()l]cl)xII()c,I,I):]o,1l(),t,14c,I,0-I(l)cN,lORtlя. l)аг]IlоN4срIIаrI.



нАчинкои из куl,иtlьI

НаименоваIIие сырья
I)аtlхtl71ы Ctrlt)I>1l llil o/lIl)/

IIорIциI0

тсхtlологические
т,ребования к сырью и

полуфабрикат,ам

Црl,r,l,о (l) I Ie,l,r,o (l,)

Сырье соответствус],
,tрсбоваttи.ltм

IIорматиI]IIо-
,гехнологической

докуN,{еrIтаI I14и. и N4ee],

оер,гифиrсаты и

удостоRеl)еI] LI LI I(i_lLIcc,1,1]li

М \, tcit l I li]cIll,tLtt It}я 83 83
Mt1.1tiltctl 20в 20в
Соль J 3

N4 trсло раститеJI bI{oe 5 5

Саха1l 5 5

JIl)irto 0,5 tIlT. 20
Mitc.;lo cJlI,IBotI I Ioc (.ltllя смlttзtслt) l0 l0
lJ ы х о d ?, о l11 о в blx бL t,ut t, Lu к сl в 200

Наltъu tl< ct л4 rlсl l сlя Llз ку pLtL|bL

Mltccl ] rI,I,] I II)I (кl,риl 1а) 345
VIttс:c:lt lIIццрI lo1,o мяса 90
J lv ti 1,1сtт,ti,t,t,ы й 24 20

Щ4аr, n рас,гI4тсJl L I I tlе 5 *)

Бульоtr 50 50
Созll, 2 )
lJ bt.x, r ld K.\,1l t t t t ой l t.aLlLп ll<Lt \20
(j rl cT,tl l ta )n 20
Rыход блtола 320 l 20

],ЕхLIоJ1оI,ичЕскАя кАртА
Блинчики с мrIсноЙ нАчинкоЙ и

'I'exllo.1l огI{ fl II ри l-tlT-o вJI cI| ия
ГIpuzotltoBltczttue бlt.ъlllLl.Lll(ов, Яйrtо. 0()J]L" cilxa]") разN,IсllIа,гь, лобаllи,гь хоJIо/UIOс

\I().lI()I(() (_i()'Z, ()'l' llорN,lы), всыItа,гь муку и взбить ло полуLIения одно1,1о7ltlоl)i \4ilccLl.
It()U,l,eпeIIIro лобавляя оставtI]ееся N,{OJIol(o. Го],оlзое }ItилI(ое ,гесто (влахtнос]:ь 66Yо)
IIРOi,tСllИ't'Ь, lj.lttttlT иKtl вLIIlека,гI) IIа сп,litзаltтlоЙl paс,I,LI,I,сJlLIILIN4 NtacJIoM cI(OBoI]o/te.

l(Иаl\{еl'ро Mt 22-24 см, l lа;tи,t]ое тесто на cкoBopolly ,гес,го 
распределяIот ровным слосivl Il()

всеЙ повеl)хIlос,ги. поl]оl]аtIивая cKo]lopo/{y. Бlltttt,lt,ltc1,1 oбlltitlltt,l,t, с irt'I]\/x c,I,()l)OII.

Ilptt,,rltltrlr;.,l(tl1.1c r!LrLl,L{.tlliLl. l(yplrlly о,гl]арLIl ь llo го,говIIости, ОТДеЛИ'l'I) N4rI I((),|,L (),I,

l(()C lll 1,1 IIllоII)/сl,и,I,I) LIереЗ NЛЯtсорlzýllу. Реп.ttlt,ыI)i JlyI( Iltlpe:]aTL i\,lCJlKI,1N4 lсу.бtllttlп,t"
oбitta1lIl't't, lIa pac,l,LI,I,сJ{LIIoN4 N,lacJIc /lo зоJIо,I,14с,I]оI-о I(I]c,I,il. Обiltа1"lсtttlый.lIуlt сN4с1IIа,гь с
О'гВарllI)lN,l NIrtcON4, 71обаtзлt,гl, oOJIl)) IIoJIyLIerItIyl() маlсоу соеilиlIиl]ь с бульолtом, z]UI5t

прL{/lаниЯ cotIIIocTI] I]аtIиIIке. IIа trодliItа1"lеlтllt,tй с /l]]yx cl,oporr блиlt.tт,tк I]I)IJI())I(I4'l'L (lapttt,
0I]cl)II}/'I'L ]] I]I,I/r(L' Ill]rI \4O\/1,()JII)Ill{Iitl . lIptr o,r,rIy0I(c бJtлIt1.1lаt(и lIоJIить сливоLIнь]I\4 N4асло]\4
l,t.lt t t сп,t c,t,ltt ttlt)i.

'I'ребов:r tlиrI |( t(rltIec,I,t}y
I]tlcttlltt,tt',i Br.r/I. lj;llttt.tt,ttttI Il1)rlN,Io)/I,cl.1tbtltlii формы 0 xopotllo зарумlIнеrttrtlй

поверхFIостьIо.
Itoltcrlc,t,cIIIцI,IrI: l]aIlIIO]\{cl]IIo lIоl)1.10,1,ая, I(Op()tlIia эJlt[g,гиtIItая, N4ягкая; N,{rIcIlarl

l liltII,1 I lIiil (]()'II Iilrl, PI)IXJlarl, МЯГКаrI,
I}rtyc и заIIах: хаl]аI(герIILте /Iля )кареIIого IIресIIого l,cc,l,a, IIа.IиIIка соо,гRе.гс.I]l]ус,г

OбlKaPe1,1ltON4Y кУРИII()N4)l л,111gl,л бсз Il()c,l,()l)()lIIIi,lx III)I,I]]l(\/(_)a I,I 
,trllI?lxal 

.

I [в ст, : Il о BOpXHoc,гI) з оJI OTLI с,го* I(l]eпlol]a rI, р ав I I ON4 ер}Iая,


